olig.  ANNONCE DE COURSE * REGIONALE

Bob ) COVTT - Régionale LD Bol d’Air

%J Dimanche 24 mars
Arandon — Mépieu (38)

o INFORMATIONS GENERALES

Organisation : Bol d’air (3812)
Directeur de course : Nicolas Pinsard
Délégué : Christine Raucoules
Arbitre : Christine Raucoules
Controleur des circuits : JC Lalevée
Traceur : Nicolas Pinsard (stagiaire)
GEC : Léo Bernard
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Course d'Orientation
— Federation Frangaise

COURSE COMPTANT POUR
LE CLASSEMENT NATIONAL
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Nom : Les étangs de Mépieu VTT Echelle : 1/15 000
Relevés : 2018-2019 Equidistance : 5m
Cartographe : Nicolas Pinsard Type de terrain : terrain boisé du nord Isére /

Plateau de Crémieu

“

Fléchage : D1075 Arandon (38) Accueil : 8h
Distance parking-accueil : Sur place Départ : Premier départ 10h — dernier départ 11h30
Distance accueil-départ : 3,5km Fermeture des circuits : 14h

Distance arrivée-accueil : 500m

m CIRCUITS @ RESULTATS
Nombre de circuits : 6 ” Site du club : https://boldairappn.wixsite.com/boldair

Vert (HD10-12) — Bleu (HD14) — Orange Court
(D17, HD70, D60) — Orange Long (H60, D50, H17)
— Violet Moyen (D20, HD40, H50) — Violet Long
(HD21, H20)
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Licenciés FFCO : HD17 et moins : 5€ ; HD20 et plus : 7€
Non-licenciés FFCO : +3€ (pass’orientation) pour les non-chronométrés, +6€ pour un chronométrage
Location de puce : 2€

Z INSCRIPTIONS

Jusqu’au 17 mars :
Sur le site fédéral : http://licences.ffcorientation.fr/inscriptions/1682/
Inscriptions tardives par mail ou sur place (+2€) dans la limite des cartes disponibles

/!\ Pour étre chronométré vous devez obligatoirement présenter un certificat médical datant de moins d'un an a la
date d’inscription a la compétition et permettant d'établir I'absence de contre-indication a la pratique du sport ou de
la course d’orientation, en compétition.
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" Nicolas Pinsard : nicolas.pinsard77 @gmail.com
Léo Bernard : boldair.appn@gmail.com
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