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~ Aquitaine il Genéra

RDE - Correze

Samedi 3 et Dimanche 4 février
Organisation Brive Corréze Course Orientation - www.correze-co.fr
Programme :

Samedi :

Travail a théme : Mémo, Couloir, fenétre, Pt attaque, Suivi, Choix d'iti ...sur la carte de
Blanchefort. (Lieux de Rdv a préciser).

Soirée : (Sous réserve) exercice de nuit (prévoir Frontale), sinon débriefing en salle

Dimanche :
Exercices de relais, Mass Start sur la carte de Masseret

Niveaux : Groupes de niveaux :
- Bleu - Jaune

- Jaune

- Orange

- Violet

Hébergement  Nuit et repas au centre « Oxygene Sports nature » au Saillant amener
son duvet et son linge de toilette

Tarifs : 35 euros / personne
(Apres déduction de la subvention ligue de 10€)

Inscriptions via le formulaire ci joint avant le 25/01

Information et Inscription : avant le jeudi 25/01
Bruno MARCHEGAY 06.07.30.82.07
Mail : marchegaybruno@gmail.com
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