
 

 

 

LACANAU Océan - championat de Gironde 

Dimanche 11 septembre 2022 

 

 

INFORMATIONS GÉNÉRALES  

Organisation : Sud Médoc Orientation Gironde 

COURSE COMPTANT POUR 
LE CLASSEMENT NATIONAL 

 
OUI 

Directeur de course : Philippe GIRARD  
Arbitre : Jean-François BATTISTA 
Contrôleur des circuits : Fabrice LAPERGUE (Stagiaire) , Clément BATTISTA 
Traceur : Matthieu BARRIERE 
GEC : Jean-Luc LAGARRIGUE 
Course moyenne distance régionale (également championnat de Gironde 2022) 

 

 

CARTE  

Nom : Dune de Datchin (Lacanau Sud) Échelle : 1 / 10000 
Relevés : 2020 Équidistance : 5 m 
Cartographe : Fabrice LAPERGUE Type de terrain : forêt dunaire océanique 

 

 

ACCÈS  

 

HORAIRES 
Fléchage : entrée de Lacanau Océan 
Carrefour giratoire D6/D6E1 

 
Accueil : 9h00 

Distance parking-accueil : 0 m Départs : entre 10h00 et 11h30 
Distance accueil-départ : 1400 m Remise des récompenses : 13h00 
Distance arrivée-accueil : 0 m Fermeture des circuits : 13h30 

 

 
CIRCUITS  

 

RÉSULTATS 
Nombre de circuits compétition : 8 

 
www.smog-orientation.com 
http://liguenouvelleaquitaine-co.fr Selon le règlement de LNACO 

 Nombre de circuits initiation : 1    

 

 

SERVICES 

Buvette : Petite restauration et boissons 

 

 

TARIFS 

Licenciés FFCO : Adultes 10 € - Jeunes 18 ans et moins 6 € 
 Non-licenciés FFCO : tarifs ci-dessus + : Pass  Compet 5 € (avec certificat médical) 
 Pass Loisir : tarifs ci-dessus + : Pass loisir 3 € (non chronométré, circuit jaune maxi) 
 Location de puce : Gratuit avec pièce d’identité en caution 

 

 
INSCRIPTIONS 

http://liguenouvelleaquitaine-co.fr/inscription Date limite : Mercredi 7 septembre 2022 à 22h00 
 Inscription possible le jour de la course dans la limite des cartes disponibles. 

Pour le championnat de Gironde : s’inscrire sur son circuit de référence par catégorie d’âge (cf. tableau page 2). 

  Pour être chronométré vous devez obligatoirement présenter un certificat médical datant de moins d'un an à la 
date d’inscription à la compétition et permettant d'établir l'absence de contre-indication à la pratique du sport ou de 
la course d’orientation, en compétition. 

 

 
CONTACT 

Philippe Girard - 06 82 62 62 44 contact@smog-orientation.com 
 

                    

http://www.smog-orientation.com/
http://liguenouvelleaquitaine-co.fr/
http://liguenouvelleaquitaine-co.fr/inscription/
mailto:contact@smog-orientation.com


 

 
 
 

Championnat de Gironde 2022 
Lacanau Océan 11 septembre 2022 
 
Répartition des catégories par circuit : 
(Règlement CDCO33) 
 

Violet XL H20 - H21 - H35 - H40 Violet Long D20 - D21 - D35 - D40 
H18 - H45 - H50 - H55 

Violet Moyen D18 - D45 - D50 - D55 
H60 - H65 

Violet Court D60 + 
H70 + 

Orange D16 - H16 Jaune D14 - H14 

Bleu D12 - H12 Vert D10 - H10 


