&g

b
@

g

ANNONCE DE COURSE * REGIONALE

Départementale Sprint
19/01/2025 - ARVIEUX

Course d'Orientation
— Federation Frangaise

INFORMATIONS GENERALES

Organisation : ACA Aix en Provence

Directeur de course : Céline DODIN COURSE COMPTANT POUR
Délégué-Arbitre Régional : Théau LE LOCH LE CLASSEMENT NATIONAL
Controleur des circuits Régional CO a ski : Michel DENAIX

Traceur Régional CO a ski: Céline DODIN (o]V]]
GEC : Frédéric GIBIAT

Nom : ARVIEUX Brunissard Echelle : 1/5000
Relevés : 2024 Equidistance : 5m
Cartographe : Céline DODIN Type de terrain : Domaine de Ski Nordique

Fléchage : ARVIEUX La Chalp Accueil : 8h00/13h00

Distance parking-accueil : 100m Départ : 11h/12h15 départs libres
Distance accueil-départ : 200m Remise des récompenses : Pas de récompenses
Distance arrivée-accueil : 100m Fermeture des circuits : 13h

Consignes accueil et site : Zone d’échauffement proche de I’accueil, merci de la respecter. Ne pas skier sur le domaine
nordique en dehors des courses par respect d’équité.
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Nombre de circuits compétition : 3 https://ac-aurelien.com/
Nombre de circuits initiation : 3

Buvette (suillestrois QueYRas £

Restaurant au départ des pistes COMMUNAUTE DE COMMUNES ~ ARVIEUX en QUEYRAS
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Licenciés FFCO : 19 anset +: 8€/ 18 ans et - : 5€
Non-licenciés FFCO : 19 ans et + : 15€/ 18 ans et - : 12€,
Location de puce (non SIAC) : 3€
Prét de porte carte sur demande (dans la limite des stocks disponibles)
Acces au domaine skiable gratuit pour les compétiteurs (présentation puce Sl aux contrdleurs)

INSCRIPTIONS

Inscriptions avant le samedi 11 janvier minuit sur le site fédéral

Inscriptions tardives : en fonction des possibilités et avec accord de |'arbitre, avec supplément de 10€

L’accés aux circuits chronométrés est réservé aux titulaires d’une licence compétition ou découverte compétition
(jusqu’au niveau jaune inclus) et aux non-licenciés titulaires d’un titre de participation ad hoc respectant les conditions
meédicales d’acces : attestation de prise de connaissance du questionnaire médical fédéral et des recommandations des
cardiologues du sport pour les majeurs questionnaire médical ou certificat médical de moins de 6 mois pour les mineurs

Mail : celine_dodin@yahoo.fr
Tel : 06-38-79-57-83
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