ANNONCE DE COURSE * REGIONALE

Course Régionale Sprint
Dimanche 16 octobre 2022

Longuenesse (62)

FF c0

Course d'Orientation
— Fédération Francaise

SPRINT 1

o INFORMATIONS GENERALES

Organisation : La Boussole Audomaroise
Directeur de course : Prins Grégory COURSE COMPTANT POUR
Arbitre : Mercier Agnés (TAD) LE CLASSEMENT NATIONAL
Controleur des circuits : Flandrin Gautier (BA)
Traceur : Prins Grégory (BA) oul
GEC :Pruvost Stephane (BA)

ﬂ CARTE
Nom : Maillebois, La Verte Ecuelle Echelle : 1/4000°

Relevés : septembre 2022 Equidistance : 5 m
Cartographe : Flandrin Gautier Type de terrain : urbain et parc

Pas de Fléchage FFCO

Sur la rocade de Saint Omer D942

sortie « Blendecques Nord » puis suivre les Accueil : a partir de 8h45 (Parking de Scénéo)
panneaux « Scénéo »

Accueil : : Parking Scénéo

HORAIRES

1°" Dé :9h1
Distance parking-accueil : de 0 a 100m Dern?:ratritépzl:t 5 10h30
Distance accueil-départ : 200m Fermeture des circuits : 11h

Distance arrivée-accueil : 200m

w CIRCUITS @ RESULTATS

Nombre de circuits compétition : 4 Page Facebook de la BA
Envoi par mail aux clubs
Site officiel FFCO

o Catégories Temps du
Circuit vainqueur
H18 et + 15 min
Orange ” . :
N Boitiers configurés en Air+.
Orange D18 et + 15 min
Femme
Jaune HD14 /HD16 15min
- HD10/ HD12 15 min

Buvette : boissons, gateaux ...
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Licenciés FFCO ligue HDF : gratuit Licenciés FFCO hors ligue HDF : 6€ (H20 et +) ou 4€ (H18 et -)
Non-licenciés FFCO : 6€ (18 ans et +) ou 4€ (- de 18 ans) (TARIF POUR FAIRE LES 2 COURSES)
UNSS/UGSEL/USEP/FFSU : Gratuit

Inscription possible sur place : possible avec majoration de 1€ et dans la limite des cartes disponibles
Location de puce : gratuit, contre remise de piéce d’identité

INSCRIPTIONS

Avant le 12 octobre 2022 a minuit
- Pour les licenciés : inscriptions via le site FFCO http://www.ffcorientation.fr
ATTENTION A BIEN S’INSCRIRE SUR LES 2 COURSES

- Pourles non licenciés : inscriptions par mail gregory.prins@laposte.net en précisant nom, prénom, année de
naissance et choix du circuit.

/!\ Pour étre chronométré vous devez obligatoirement présenter un certificat médical datant de moins d'un an a la date

d’inscription a la compétition et permettant d'établir I'absence de contre-indication a la pratique du sport ou de la
course d’orientation, en compétition.

CONTACT
Facebook : La Boussole Audomaroise
gregory.prins@laposte.net

boussole.audomaroise.6208hf@gmail.com
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