Club

Rermeisee  ANNONCE DE COURSE * REGIONALE

OC?Wse_d' O’Rance —Etape 1 Moyenne Distance
rientation Samedi 10 Septembre
Lac de Mireloup-Le Tronchet

e

Course d'Orientation
— Fédération Frang.aise

o INFORMATION GENERALES

Organisation : Club Rennais de C.O.

COURSE COMPTANT POUR

Arbitre :Gaby Even LE CLASSEMENT NATIONAL

Controleur des circuits : Martin MOTTET
Traceur : Yannick BEAUVIR
GEC : Thierry PORRET

CARTE
Nom : Lac de Mireloup Echelle : 1/5000éme

Relevés : mise a jour 2016 Equidistance :5m
Cartographe : LESAFFRE PM, maj Y.BEAUVIR Type de terrain : flanc rocheux, zones de rochers,
course rapide
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Fléchage : apreés la sortie Miniac morvan, Tressé,

sur la N137 Accueil : 14h

Distance parking-accueil : 50-300m Départ : a partir de 15heures

Distance accueil-départ : 100m Remise des récompenses : issue sprint St Suliac
Distance arrivée-accueil : 50m Fermeture des circuits : 17 heures 30

Nombre de circuits compétition : 4
AH16 a H45/B:D16 et+/C:HD14 /D : HD10-12
AetB: Violet, C:jaune, D : Bleu
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Licenciés (FFCO, UNSS, UGSEL) : 18 ans et + : 7 euros, challenge complet 21 €// -18ans : 5 euros, challenge 15 euros
Non-licenciés : 8 euros, challenge 24€ // -18 ans 6euros, challenge 18 euros
Location de puce : gratuit contre piece d’identité

E’ INSCRIPTIONS

Date limite d’inscription Lundi 5 septembre, inscriptions en ligne : http://licences.ffcorientation.fr/inscriptions

/!\ Pour étre chronométré vous devez obligatoirement présenter un certificat médical de non-contre-indication a la
pratique de la course d’orientation en compétition de moins d’un an.

=j| CONTACT |

™ Y.BEAUVIR 3502crco@gmail.com 0649525229

E Rl e
Wi Mt v




