" Orientation Loisirs Le dimanche 13 novembre 2022

Course d'Orientation
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INFORMATION GENERALES

Organisation : MOLO
Directeur de course : Gerard Barthes

Délégué/ Arbitre : Christian Laval SOl (LA sy B

LE CLASSEMENT NATIONAL

Controleur des circuits : Christine Scholz
Traceur et GEC Pierre Roch

oul

Nom : Foret de Montech Echelle : 1/10000
Relevés : 2019 Equidistance : 5m
Cartographe : Alain Pelligry, reprises Pierre Roch 2022 Type de terrain : Peu vallonné, nombreux

chemins et layons

Fléchage : Brial espace jeunesse

43.939132 1.306655 Accueil : A partir de 9h

Distance parking-accueil : 100 m Départ : Au boitier en 10h et 12h
Distance accueil-départ: 200 m Récompenses : Pommes a 'arrivée
Distance arrivée-accueil : 400 m Fermeture des circuits : 14h

Nombre de circuits compétition : 8 Site LOCCO : http://www.ligue-oc-co.com/resultats-
Nombre de circuits initiation : 2 classement

Site FFCO : http://cn.ffcorientation.fr/course/
Circuits de couleurs suivant le Cahier des charges des courses régionales en Occitanie et le Guide des choix des circuits
couleur de la LOCCO.
Reéglement applicable : Reglement des courses Régionales en Occitanie
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Licenciés FFCO : 19anset+:9€ 18anset-:5€

Non-licenciés FFCO : Découverte (carton de contrdle) : 19 anset+:10€ 18 anset-: 8€
Compétition (puce électronique) : 19 anset +:13€ 18 anset-:9€

Location de puce : 3€

Taxe pour inscriptions tardives, ou absence non justifiée : 5€ pour les adultes et 3€ pour les jeunes

INSCRIPTIONS

Pour les licenciés, sur le site FFCO: https://licences.ffcorientation.fr/inscriptions/2517/jusqu’au 06/11/22 a minuit.
Pour les non licenciés par mail : roch.pierre@wanadoo.frdans la limite des cartes disponibles.

/"\ Pour étre chronométré vous devez obligatoirement :

- pour les personnes majeures : présenter un certificat médical datant de moins d'un an a la date
d’inscription a la compétition et permettant d'établir

I'absence de contre-indication a la pratique du sport ou de la course d’orientation, en compétition.
- pour les personnes mineures : présenter un certificat médical datant de moins de 6 mois a la date
d’inscription a la compétition et permettant

d'établir 'absence de contre-indication a la pratique du sport ou de la course d’orientation, en
compétition, ou une attestation par les personnes

exercant I'autorité parentale sur le mineur que chacune des rubriques du questionnaire de santé a
donné lieu a une réponse négative .
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—§ CONTACT_

Pierre Roch / roch.pierre@wanadoo.fr / Tel : 06 08 06 28 13
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Montauban
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CIRCUITS Distances en | dénivelé en Te.mps du
métres métres vainqueur
en min.
Violet long 9250 70 70'
Violet 60
moyen 6550 60’
Violet court 5170 50 45’
Violet trés 25
court 2710 35!
Orange 4000 35 40'
3020 30 35!
Bleu 2680 25 25'
Vert 2270 20 20'
| & 3100
Jalonné 20 20’
Jaune Long 5640 60 )
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