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	ROGAINE DES RUTHENES

	
	DATE : 02/03/2024

	
	LIEU : RODEZ
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	INFORMATIONS GÉNÉRALES
	

	
	Organisation : RAID AVENTURE AVEYRON
	COURSE COMPTANT POUR
LE CLASSEMENT NATIONAL

NON

	
	Directeur de course : CAZELLE Sébastien
	

	
	Délégué Arbitre  
	

	
	Contrôleur des circuits : 
	

	
	Traceur : Cazelle Sébastien
	

	
	GEC : Cazelle Sébastien
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	CARTE
	

	
	Nom : Cazelle Sébastien
	Échelle :

	
	Relevés : 
	Équidistance :

	
	Cartographe :
	Type de terrain :
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	ACCÈS
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	HORAIRES

	
	Fléchage : 
	
	
	Accueil : 9h30

	
	Distance parking-accueil : 
	
	
	Départ : 10h/12h/14h

	
	Distance accueil-départ : 
	
	
	Remise des récompenses : 16h30

	
	Distance arrivée-accueil :
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	CIRCUITS
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	RÉSULTATS

	
	Nombre de circuits compétition : 3
	
	
	https://raid12.wixsite.com/raidaventureaveyron 

	
	Nombre de circuits initiation : 
	
	
	


Circuits de couleurs suivant le Cahier des charges des courses en Occitanie et le Guide des choix des circuits couleur de la LOCCO.
Règlement applicable : Règlement des Courses d’Orientation en Occitanie
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	SERVICES

	
	Lister les services proposés



Info pour compléter ce chapitre:
Ces tarifs licenciés sont des plafonds
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	TARIFS

	
	Licenciés FFCO : 	19 ans et + : 10 €   18 ans et - : 6 €

	
	Non-licenciés FFCO : 	+2E (pass O journée)

	
	Familles : 	de 12 à 50E

	
	Location de puce : 	1€
Taxe pour inscriptions tardives, ou absence non justifiée : 3 €
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	INSCRIPTIONS

	
	https://raid12.wixsite.com/raidaventureaveyron


	
	https://www.engage-sports.com/rogaine-des-ruthenes-03-2024/












	
	




/!\ Pour être chronométré vous devez obligatoirement :
- pour les majeurs : présenter une attestation indiquant que vous avez pris connaissance du questionnaire de santé fédéral et des 10 règles d’or édictées par le club des cardiologues du sport.
- pour les personnes mineures : présenter :
     - soit une attestation par les personnes exerçant l’autorité parentale sur le mineur que chacune des rubriques du questionnaire de santé a donné lieu à une réponse négative .
    - soit un certificat médical datant de moins de 6 mois à la date d’inscription à la compétition et permettant d'établir l'absence de contre-indication à la pratique du sport ou de la course d’orientation, en compétition.
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	CONTACT

	
	



Genestoux Manuel
06 08 90 27 57

Info pour compléter ce chapitre:
Les temps pré-renseignés sont les max recommandés pour un format LD

	CIRCUIT
	TEMPS DU VAINQUEUR

	Format 6h
	6h

	Format 4h
	4h

	Format 2h
	2h
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LOGOS PARTENAIRES
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