| O AC ANNONCE DE COURSE * REGIONALE
e Bouconne Bois de L'Isle Sud — LD

COURSE D’ORIENTATION
(7 COMEDETABLISSEMENT

| & irbus Operations Toulouse | DATE 03 Mars 2024

G

Course d'Orientation
— Federation Frangaise

Championnat Régional Universitaire LD (support de qualification aux CFU)

o INFORMATION GENERALES

Organisation : TOAC

Directeur de course : G Augagneur COURSE COMPTANT POUR
Délégué- Arbitre régional: JL Blein LE CLASSEMENT NATIONAL
Controleur des circuits régional CO a pied: C Escudié

Traceur régional CO a pied: G Utard (stagiaire) A Sylla (tuteur) oul

GEC : a venir

Configuration boitiers : SIAC

! CARTE
Nom : Bouconne Bois LIsle Sud (nouvelle) Echelle : 1:10000 et 1/7500

Relevés : Automne 2023 Equidistance : 5m
Cartographe : Sébastien Cazelle Type de terrain : forét, peu vallonnée avec un bon
réseau de chemins. Globalement bien pénétrable
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Lieu : Parking Saint Louis, accés par D824
https://maps.app.goo.gl/EBn6544synDtbqJx9

Fléchage : Centre de Léguevin, D824xD42 Accueil : A partir de 9h

Pour venir pensez au covoiturage Départ : Au boitier entre 10h et 12h
Distance parking-accueil : a venir

Distance accueil-départ : a venir Remise des récompenses : 13h30

Distance arrivée-accueil : a venir Fermeture des circuits : 14h

RESULTATS

Site : liveresults
Site FFCO : http://cn.ffcorientation.fr/course/

g circurrs

== Nombre de circuits compétition/initiation : 7/3
Voir tableau des circuits en page 2.
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Circuits de couleurs suivant le Cahier des charges des courses en Occitanie et le Guide des choix des circuits couleur de la
LOCCO. Reglement applicable : Réglement des Courses d’Orientation en Occitanie .
Championnat Régional Universitaire LD et Coupe de France FFSU
Cette course est qualificative pour les Championnats de France Universitaire et a la Coupe de France FFSU. Les étudiants
souhaitant participer a la qualification des Championnats de France s’inscriront sur les circuits suivants :
e Homme : Violet long
e Dame: Violet moyen
Les étudiants souhaitant participer a la Coupe de France FFSU s’inscriront sur le circuit Jaune.
Tous les étudiants s’inscriront sur le systeme dédié de FFSU.
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Toilettes seches. Pas de Buvette
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https://maps.app.goo.gl/EBn6S44synDtbqJx9
http://cn.ffcorientation.fr/course/
http://www.ligue-oc-co.com/reglements/
http://www.ligue-oc-co.com/reglements/
http://www.ligue-oc-co.com/reglements/
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@ TARIFS 19 anset + 18 ans et -

Licenciés FFCO : 10€ 5¢€
Non-licenciés FFCO :

Loisir :Non chronométré (non classé) 12,5€ 7,5€
Compétition, Classé, circuit jusqu’a jaune 12,5€ 7,5€
Compétition, Classé, circuit orange ou violet 16 € 16 €
Location de puce pour les « Classés »: 3€

Une puce est prétée pour les Non classés contre le dép6t d’une piece d’identité en caution

Inscription tardive (licenciés FFCO): +2€
Taxe pour absence non justifiée : 5€ (19anset+)/3 €(18anset -)

B /NSCRIPTIONS

Pour les licenciés, sur le site FFCO : http://licences.ffcorientation.fr/inscriptions/ jusqu’au 25 Février a minuit.

Pour les non licenciés: https://www.toac-orientation.fr/ jusqu’au 28 Février ousur place dans la limite des cartes
disponibles.

L'acceés aux circuits chronométrés est réservé aux titulaires d’une licence compétition ou découverte compétition (*) et aux
non-licenciés titulaires d’un Pass’ Compétition, Event ou découverte compétition (*), respectant les conditions médicales
d’acces :

- pour les majeurs : attestation de prise de connaissance du questionnaire médical fédéral et des recommandations des
cardiologues du sport;

- pour les mineurs : attestation par les personnes exergant I'autorité parentale sur le mineur que chacune des rubriques du
guestionnaire de santé a donné lieu a une réponse négative, ou certificat médical de moins de 6 mois.

(*) jusqu’au niveau jaune inclus pour ces derniers

contact@toac-orientation.fr , Gérald AUGAGNEUR, Tél 06 26 71 69 98
https://www.toac-orientation.fr/

CIRCUIT VTAEllr\\ln;ijDl?R DISTANCE = DENIVELE Quahé:::: :La:::nl:: |::sr3|ta|re

Violet long 70 min ~11 km Homme : Violet long CRU

Violet moyen 60 min | ~9 km Dame : Violet Moyen CRU
Violet court 45 min | ~5,2 km
Violet trés court 35 min ~3,3 km
Orange 40 min ~4,1 km

35 min ~3 2 km Homme, Dame :

! Jaune Coupe de France U
Bleu 25 min ~2,7 km
Vert 20 min ~1,8 km

Distance effort préliminaire (distance a plat plus celle équivalente du dénivelé)
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http://licences.ffcorientation.fr/inscriptions/
https://www.toac-orientation.fr/
https://www.ffcorientation.fr/licencie/clubs/organisations/documents-utiles/
https://www.ffcorientation.fr/licencie/clubs/organisations/documents-utiles/
https://www.ffcorientation.fr/media/cms_page_media/74/Questionnaire_santé_sportif_mineur.pdf
mailto:contact@toac-orientation.fr
https://www.toac-orientation.fr/

