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des écoles de course d’orientation ; '
AMNEVILLE (Moselle) les 1¢ et 2 juillet 2023 Course d'Orientation

— Fédération Frangaise

ANNONCE DE COURSE * REGIONALE i
Challenge GRAND EST ﬁ/,"'

INFORMATIONS GENERALES

Organisation : CDCO57

Directeur de course : Régine Mouchette

Moniteurs Fédéraux: Mathieu Lemercier, Christine Vagner
Controleur : Laurent Broch

Traceurs: Mathieu Lemercier, Christine Vagner

GEC : Laura Adam/ Céline Lemercier

COURSE COMPTANT POUR
LE CLASSEMENT NATIONAL

NON

Nom : Amnéville Bois de Coulange Echelle : 1/10000
Relevés : 2015, actualisée en 2023 Equidistance : 5m
Cartographe : René-Claude Paolucci Type de terrain : forestier vallonné, des lignes

d'arréts nettes, densité de chemins variable en
fonction des zones, quelques zones avec ronces .

\eleZ) Centre de loisirs d’AMNEVILLE HORAIRES

Fléchage : rond-point de la D112F et de la D47B Accueil samedi a partir de : 12h30
GPS : 49.249657,6.143933 Centre de Loisirs
Distance parking-accueil : sur place
Distance accueil-départ : 100m Remise des récompenses : dimanche a midi
Distance arrivée-accueil : sur place
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Début des épreuves : 14h

Les équipes sont constituées selon les critéres suivants https://cdco57.monsite-orange.fr/

- Soit 2 jeunes agés de 9 a 10 ans (D/H10) Affichage sur place

- Soit 2 jeunes agés de 11 a 12 ans (D/H12) Et sur liveresults

- Soit 2 jeunes agés de 13 a 14 ans (D/H14)

Pour chaque catégorie d’age :

SAMEDI : O’Score, O’Agilité-Concentration et Mém’O

DIMANCHE : Relais

Réglement et épreuves sur le site de la FFCO : https.//www.ffcorientation.fr/jeunes/challenge-national-des-ecoles-de-co/

Hébergement nuit du 1" au 2 juillet en demi-pension : Auberge de jeunesse a METZ
En option : un panier repas pour le dimanche midi
Lits non faits, draps et couette fournis. Pensez a prévoir le pique-nique du samedi midi et n’oubliez pas une gourde d’eau

Inscriptions Licenciés/jeunes UNSS :20€ par équipe. Location de puce comprise dans le tarif (sous réserve de caution)
Tarifs Hébergement : Demi-pension adulte : 40€, Demi-pension enfant : 35€, option panier repas : 9€

INSCRIPTIONS

Date limite dimanche 20 juin minuit sur https://licences.ffcorientation.fr/inscriptions

Afin d'organiser au mieux I'hébergement, la commande des dossards et I'impression des cartes, nous vous demandons
une réponse de principe avant le 25 mai au cd.moselle @ffcorientation.fr

CLUB, nombre d’équipes engagées sur chaque niveau et nombre d’adultes accompagnateurs.

Par mail : cd.moselle@ffcorientation.fr ou regine.mouchette@laposte.net Tel : 06 28 15 63 66
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# Planning :
e  Samedi
Accueil : & partir de 12h30 Amnéville les thermes ( dossards et doigts)
Appel 13h40
Départs Ateliers: a partir de 14h
e Dimanche
Appel et mise en place a partir de 9h30.
Départ Relais: 10h
Remise des récompenses : sur place a 12h
Les 3 premiéres équipes : mixtes, uniquement fille et uniquement garcon de chaque catégorie seront récompensées + la meilleure école

# Réglement des épreuves:

1 —PRINCIPES GENERAUX

1 - Le challenge repose sur un principe d’une succession d’épreuves sportives, ludiques et par équipes.

2 - Chaque épreuve rapporte un nombre de points. Un nombre minimum de 3 épreuves doit étre organisé parmi un panel proposé dans
ce document, en fonction des possibilités du terrain et/ou du nombre de participants.

3 -L’équipe ou I’école de CO vainqueur, selon le type de classement, sera celle qui obtient le meilleur score sur I’ensemble des épreuves.
4 - Les équipes sont constituées de 2 coureurs selon des critéres d’age et de mixité.

5 - Les équipes doivent étre mixtes et du méme club affilié a la FFCO pour compter pour le challenge national des écoles de CO.

2 - COMPOSITION DES EQUIPES ¢ CATEGORIES D’AGE

Les équipes sont constituées selon les critéres suivant :

- Soit 2 jeunes dgés de 9 a 10 ans (D/H10)

- Soit 2 jeunes dgés de 11 a 12 ans (D/H12)

- Soit 2 jeunes agés de 13 a 14 ans (D/H14)

Possibilité de passage a une catégorie d’age supérieure

- Il est possible pour un jeune de 7 ou 8 ans de concourir sur le niveau D/H10 sl est titulaire de la balise verte

- Il est possible pour un D/H10 niveau VERT de concourir sur un niveau BLEU en D/H12 s’il est titulaire de la balise bleue
- Il est possible pour un D/H12 niveau BLEU de concourir sur un niveau JAUNE en D/H14 s’il est titulaire de la balise jaune

Nous attirons I’attention des animateurs sur cet aspect des compétences acquises surtout entre le niveau D/H12 et D/H14 ou la différence
de niveau est relativement importante. Soyez vigilant et réaliste, ne demandez pas a vos jeunes une tache au-dessus de leur niveau de
compétence. Des équipes open peuvent participer. Elles sont constituées selon les mémes critéres d’ages, de mixité et de balise, mais
issues de clubs différents affiliés a la FFCO.

CLASSEMENTS CHALLENGE "DE CATEGORIES"

L’¢équipe gagnante est ’équipe qui totalise le moins de points dans sa catégorie d’age sur I’ensemble des épreuves. Les 3 premicres
équipes : mixtes, uniquement fille et uniquement gar¢on de chaque catégorie seront récompensées. A égalité de points c’est le résultat a
I’épreuve de relais obligatoire qui permet de départager les équipes. Les équipes open sont classées et récompensées.

CHALLENGE NATIONAL ECOLE DE CO « TOUTES CATEGORIES »
L’école de CO d’un méme club doit avoir une équipe mixte inscrite dans au moins 2 catégories d’age. L ’école de CO gagnante est 1’école
qui totalise le moins de points sur la somme des places réalisées sur ses 2 meilleures équipes et sur 2 catégories d’ages. Exemples de
calcul de points : Catégorie D/H10 = 2 éme place - Catégorie D/H12 = 12¢éme place, soit un total de : 2 + 12 = 14 points. Les équipes
open comptent dans le classement. Seule la premiere Ecole de CO est récompensée (trophée et médailles). A égalité de points c’est le
résultat a I’épreuve de relais obligatoire qui permet de départager les équipes. 3

NIVEAU TECHNIQUES DES EPREUVES

Chaque épreuve sera congue en respectant les niveaux de la méthode fédérale
- pour la tranche d’age 9 et 10 ans = Niveau 1 - VERT

- pour la tranche d’age 11 et 12 ans = Niveau 2 - BLEU

- pour la tranche d’age 13 et 14 ans = Niveau 3 - JAUNE

# Nature des épreuves
Consulter le guide d’organisation sur le site de la FFCO
https://www.ffcorientation.fr/jeunes/challenge-national-des-ecoles-de-co/
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