
DIMANCHE 24 MARS 2013 

 

CDL 3 / CN à MEAUX LA MONTAGNE (69) 

• Organisation :  C.S.M.R - Club des Sports de Montagne de Rillieux 

Directeur de course : Christophe ROBICHON 

Traceur : Henri MASCARELL 

Contrôleur : Christian CACHARD 

Arbitre : Jean Marc JAGLE 

 

• Carte : (relevés hiver 2012/2013) – 10000
ème

 / Equidistance 10m 
 

• Parking / Fléchage :  Centre Village (46°02'42.44"N / 04°25'06.66"E) 

Fléchage aux entrées du village 
 

• Terrain : Terrain vallonné – Forêt de sapins - Quelques zones de débardage - Les zones de V3 

sont très difficiles d'accès - Protection des jambes fortement recommandée 
 

• Courses :  7 circuits (dont un circuit initiation jalonné) conformes au règlement de la Ligue 

Rand’O Verte : circuits randonnées non chronométrés 
 

• Départs :  De 10h00 à 12h30 (fermeture des circuits à 15h00) 

Accueil à partir de 9h00 

Départ libre (au boitier) en laissant 4mn d’écart entre coureurs d’un même club sur 

un même circuit 

 

• Distances : Parking → Accueil : 150 m 

Accueil → Départ : 1500 m 

Arrivée → Accueil : 400 m 

 

• Tarifs : Licenciés F.F.C.O : 18 ans et moins 5€ / 19 ans et plus 8€ 

Non licenciés F.F.C.O : 18 ans et moins 7€ / 19 ans et plus 10€ 

Buvette 

• Pour les non licenciés désirant être chronométrés, obligation de présenter un certificat 

médical et d’utiliser le système Sport’Ident (location de doigts 3 euros à l’accueil + chèque 

de caution de 30€). 
 

• Inscriptions : Sur place possible mais souhaitée avant le 20 mars 2013 

En ligne sur le site fédéral : http://licences.ffcorientation.fr/inscriptions/141 

   Par mail : cdl-meaux2013@sfr.fr 

   Par téléphone : 06.30.89.23.48 

       


