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Championnat de Ligue de Nuit gy,

- Samedi 8 Octobre 2016
PJ: « Le TREMPLIN »
a ( Pilat— Le Bessat)

Nature Orientation Saint-Etienne

caragn, Course d'Orientation pédestre

*°

Comité Départemental de
COURSE D'ORIENTATION

- Organisation : Club d'Orientation de Nature Orientation Saint-Etienne
- Directeur de course : GUEORGIOU Rémi
- Traceur : LAVENNE Philippe
- Contréleur des circuits : BODELET Hervé
-GEC: VORWERK Jan

- Carte : La Porte de Fer - Les Grands Bois -Le Bessat
- Mise a jour 2016 - Echelle 1/10 000 - Terrain : forét typique du massif du Pilat

- Circuits : Course selon réglement Championnat de Ligue de course de nuit LRACO, conforme au reglement FFCO infos
complémentaires sur http://www.nose42.fr

Circuit Niveau de difficulté Te_mps du
vainqueur
Vert Trés facile 15
Facile 25
Jaune Moyen 25

Orange Difficile 25
Tres difficile 35
Noir Treés difficile 35

- Acces : pas de fléchage, suivre le Bessat, puis le TREMPLIN dans le centre du Bessat
- Accueil : a partir de 12h
- Distances parking-accueil : 100 m
- Départs : en masse 19h30 (rassemblement 19h a l'accueil — Départ Accueil : 1300 m)
- Fermeture des circuits : 21h30
- Résultats : Dimanche 14 h 00 sur place - sur le site http://www.nose42.fr
- Inscriptions et tarifs : de préférence avant le mercredi 5 Octobre
- Information et documents sur le site http://www.nose42.fr

licenciés FFCO/UNSS/UGSEL CDL-CN
19 ans et plus 7.00 €
18 ans et moins 5.00€

- Contact concurrents et renseignements :
R. GUEORGIOU - tél. : 06 60 26 71 64- mail : garagnas2016@nose42.fr — web : http://www.nose42.fr

Avec la participation ¢ AUVERGNE — Rhéne“pes*



SOCIETE N |

GENERALE .
Banque & Assurances ,....soel

YESSS
ELECTRIQUE

= Glte de Groupes

Classes découvertes - Colos

mm&; Cer\ér‘e d ‘accveil We k nds anniversaires

TBII IIEBSE e

LE BESSAT (Lo

42660 LE BESSAT —Tel. 04 77 20 40 05
e-mail : centre-la-traverse@wanadoo.fr — www.latraverse-ligue42.org
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