ANNONCE DE COURSE * REGIONALE

ASQ'O’ INTERREGIONALE Moyenne Distance
20 Aout 2024
MOISSEY (39)

0 INFORMATION GENERALES

Organisation : AS Quetigny Orientation (2109)
Directeur de course : Isabelle SKOWRONEK
Délégué : Dominique GOLMARD (2101)
Arbitre : Dominique GOLMARD (2101)
Controleur des circuits : Daniel PAPILLON
Traceur : Virginie PARIGOT

GEC : Barthélémy HEYRMAN

Nom : La Serre N°2024-D39
Relevés : Mise a jour Avril 2024
Cartographes : Michel DUBOC
Normes : ISOM 2017
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Fléchage véhicules légers : Archelange intersection

D79 D79E1

Distance parking-accueil : 200-1500m
Distance accueil-départ : 700m
Distance arrivée-accueil : 850m

Camping car : Parking cimetiere Moissey
uniguement - 8 min en navette

R circurTs |

Nombre de circuits compétition : 20

Nombre de circuits découverte/loisir : 3
Systéme Sl Air

b

Petite buvette rafraichissante et desserts

Licenciés FFCO : 12€ HD19 et +; 9€ HD18 et -

Course d'Orientation
—Fedération Frangaise
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COURSE COMPTANT POUR
LE CLASSEMENT NATIONAL
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Echelle :1/10000 pour HD16 & HD45
1/7500 pour HD12, HD14 et HD50 et +
1/5000 pour HD10

Equidistance : 5m

Type de terrain : forét de feuillus (zone Natura 2000)
avec vallons parfois encombrés, zone de carriéres
avec micro-relief.

- parking camping-cars: cimetiére ou stade de Moissey avec
navette minibus entre parking et aréna (8 min). Ouverture du
parking la veille & partir de 17h00.

- Vans type 9 places : nuit possible du lundi au mardi sur la
place de la fontaine a Moissey, parking arena non accessible.
Le jour de la course, I'accés par la D37 du lieu de course sera
fermé. A partir de Moissey, il faudra suivre Menotey, puis
suivre le fléchage VL a partir d'Archelange, accés unique

- Véhicules légers et minibus 9 places max sur chemin
communal accés unique par Archelange.

@ HORAIRES

Accueil : 12h00
Départ : a partir de 13h30

@ RESULTATS @"::ﬁ'@}
) Live results, Site LBFCO, Site ASQ’O m ;
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Non-licenciés FFCO : pass loisir tarif inscription + 5€ , pass compétition tarif inscription + 7€
Location de puce : Caution 40€ ou piece d’identité.

? INSCRIPTIONS

Jusqu’au vendredi 9 Aot 2024, sur le site fédéral

L’accés aux circuits chronométrés est réservé aux titulaires d’une licence compétition ou découverte compétition
(jusqu’au niveau jaune inclus) et aux non-licenciés titulaires d’un titre de participation ad hoc respectant les conditions
meédicales d’acces : attestation de prise de connaissance du questionnaire médical fédéral et des recommandations des
cardiologues du sport pour les majeurs questionnaire médical ou certificat médical de moins de 6 mois pour les mineurs

Documents disponibles et a remplir a I'accueil ou accessibles ci-dessous par avance.

10 régles d’or, questionnaire de santé (majeur), questionnaire de santé (mineur), certificat médical
Course d'Orientation

Ligue de Bourgogne Franche-Comté

—§ CONTACT |

Mail : orgamoissey20aout24@gmail.com
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https://www.google.com/maps/dir/47.1465136,5.5142122/@47.1452185,5.5150164,1498m/data=!3m1!1e3!4m2!4m1!3e0?entry=ttu
https://www.google.com/maps/dir/47.1465136,5.5142122/@47.1452185,5.5150164,1498m/data=!3m1!1e3!4m2!4m1!3e0?entry=ttu
https://www.google.com/maps/dir/47.1972807,5.5292019/@47.1973863,5.5271451,748m/data=!3m1!1e3!4m2!4m1!3e0?entry=ttu
https://licences.ffcorientation.fr/inscriptions/
https://www.ffcorientation.fr/media/cms_page_media/6118/attestation_inscription_personne_majeure_non-licencieeFFCO.pdf
https://www.clubcardiosport.com/10-regles-or
https://www.ffcorientation.fr/search/?q=questionnaire+sant%C3%A9
https://www.ffcorientation.fr/media/cms_page_media/6118/questionnaire_sante_sportif_mineur.pdf
https://www.ffcorientation.fr/media/cms_page_media/6118/certificat_medical_mineurs.pdf
https://www.lbfco.fr/Accueil/b0l/Tous
https://www.lbfco.fr/Accueil/b0l/Tous

