jon Course d'Orientation

che oRientat
— Fedeération Frangaise

ANNONCE DE COURSE * REGIONALE ‘
~ LONGUE DISTANCE ﬁ
10 mars 2019

Lusigny-Sur-Ouche (21)

o INFORMATIONS GENERALES

Organisation : Vallée de I'Ouche oRientation
Directeur de course : Claude MANO
Délégué : Denis GENEVES

Arbitre : Denis GENEVES

Controleur des circuits : Jean-David LALEVEE
Traceur : Philippe BENAS (en formation)

CARTE
Nom : Les Sources de I'Ouche n°2017-D21-256 Echelle : 1/10000

Relevés : hiver 2016/2017 Equidistance : 5 m
Cartographe : Michel DUBOC

COURSE COMPTANT POUR
LE CLASSEMENT NATIONAL

oul

“

Fléchage : a Lusigny S/Ouche sur D970 Accueil : 9h15
Distance parking-accueil : a proximité Départ : au boitier a partir de 10h15
Dernier départ a 11h45
Distance accueil-départ : 1000m, 50m Tableau de départs sur place
Distance arrivée-accueil : a proximité Fermeture des circuits : 2h aprés le dernier départ

Nombre de circuits compétition : 10 http://www.valleedeloucheorientation.fr ou
selon reglement sportif LBFCO en vigueur http://www.lbco.info/
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Licenciés FFCO : 19et+:7€;18anset-:6 €
Non-licenciés FFCO : + 3€

? INSCRIPTIONS

Jusqu’au lundi 4 mars a minuit sur le site fédéral

http://licences.ffcorientation.fr/inscriptions/1687/

/!\ Pour étre chronométré vous devez obligatoirement présenter un certificat médical datant de moins d'un an a la
date d’inscription a la compétition et permettant d'établir I'absence de contre-indication a la pratique du sport ou de
la course d’orientation, en compétition.
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