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INFORMATION GENERALES
Organisation : ASO Sillery (5116GE)
Directeur de course : Virginie BLUM
Arbitre : Bernadette DUMONT-GOSSET
Traceur : Virginie BLUM

Controleur des circuits : Olivier GUENIN

GEC : Nathalie BOUCHE, Béatrice OLIVIER & Christophe SCHNEIDER

Nom : Reims. Parc Léo Lagrange - Format ISSprOM
Relevés : base IOF 2014. Version nov. 2023
Cartographe : CAP Orientation

Fléchage : Sans fléchage, accueil Complexe Tys,
chaussée Bocquaine, coté stade

Distance parking/accueil complexe R. Tys : 50m
Distance accueil-départ : 100m

Distance arrivée-accueil : 100m

COURSE COMPTANT POUR
LE CLASSEMENT NATIONAL

oul
Suivie d’'une MD non CN

Echelle : 1/4 000 Equidistance : 2,5 m
Type de terrain : Parc avec pelouses et allées, aires de jeu,
plan d’eau, nombreux éléments, sans circulation

Accueil : dés 14 h 30

Départ : 15 h a 16 h (Feuille horaires a venir)
Remise des récompenses : non
Fermeture des circuits : 16 h 45

Chronométrés (Air+ activé) :

- Orange long (conseillé H18-50, D18-35)

- Orange court (conseillé H16, H55+, D16, D40+)
Loisir non chronométrés (initiation offerte) : loisir jaune : 2,5 km

TARIFS RESULTATS

Licenciés (FFCO, FRSO) : 9€ (+18 ans), 7€ (-18 ans) www.asosillery.fr ou https://helga-o.com/webres
Non-licenciés chrono : 10€ ou 8€ (+ ou -18 ans)

10€ pour tous apres le 3/12/24 sous réserve de cartes disponibles (impression avant le jour J)

Non licenciés Familles (1 ou 2 parents + enfants mineurs) : 15€ ou petit groupe (3 a 5 pers.) : 20 € (uniquement sur
circuits loisir santé) sans chrono ensemble sur le méme circuit avec 2 cartes et 1 pointeur

Location de pointeur Sportident et de boussole : gratuit / caution (piéce identité)

3’ INSCRIPTIONS

Pour tous, sur site inscriptions FFCO avant le 3 décembre au soir. Circuit familles ou loisir possible par mel. Apreés le 3
décembre , par mel ou sur place dans la limite des cartes disponibles

L’accés aux circuits chronométrés est réservé aux titulaires d’une licence compétition ou découverte compétition
(jusqu’au niveau jaune inclus) et aux non-licenciés titulaires d’un titre de participation ad hoc respectant les conditions
médicales d’acceés : attestation de prise de connaissance du questionnaire médical fédéral et des recommandations des
cardiologues du sport pour les majeurs questionnaire médical ou certificat médical de moins de 6 mois pour les mineurs

CONTACT

virginie.blum@laposte.net - Tel : 06 20 24 56 06 - http://asosillery.fr
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- Jaune (conseillé HD14, H80+, D70+)
- Bleu (conseillé HD10-12)
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