
	
  

	
  
CDL	
  Moyenne	
  distance	
  

31	
  mars	
  2019	
  
	
  

La	
  Montlhiade	
  43500	
  CHOMELIX	
  

	
  
INFORMATIONS	
  GÉNÉRALES	
   	
  
Organisation	
  :	
  Azimut	
  43	
  
Directeur	
  de	
  course	
  :	
  O	
  BONNET	
  
Délégué	
  :	
  JM	
  BOUCHET	
  
Arbitre	
  :	
  JM	
  BOUCHET	
  
Contrôleur	
  des	
  circuits	
  :	
  H	
  BODELET	
  
Traceur	
  :	
  J	
  DANTHONY	
  

	
  

GEC	
  :	
  E	
  CAMARROQUE	
  

COURSE	
  COMPTANT	
  POUR	
  
LE	
  CLASSEMENT	
  NATIONAL	
  

	
  
OUI	
  	
  

	
  
CARTE	
   	
  
Nom	
  :	
  Suc	
  de	
  Barret	
   Échelle	
  :	
  1/10	
  000	
  
Relevés	
  :	
  2017	
  revue	
  2019	
  ISOM	
  2017	
   Équidistance	
  :	
  5	
  m	
  
Cartographe	
  :	
  B	
  MERCIER	
  révision	
  C	
  ROUX	
  

	
  

	
  
Type	
  de	
  terrain	
  :	
  Boisé	
  et	
  vallonné,	
  présence	
  de	
  
zones	
  humides	
  

	
  
ACCÈS	
   	
   HORAIRES	
  
Fléchage	
  :	
  carrefour	
  D1	
  et	
  D	
  135	
  à	
  Chomelix	
  et	
  
carrefour	
  D	
  906	
  et	
  D	
  135	
  

Accueil	
  :	
  à	
  partir	
  de	
  9	
  h	
  

Distance	
  parking-­‐accueil	
  :	
  50	
  m	
   Départ	
  :	
  à	
  partir	
  de	
  10	
  h	
  30	
  
Distance	
  accueil-­‐départ	
  :	
  1300	
  m	
   Remise	
  des	
  récompenses	
  :	
  14	
  h	
  

	
  

Distance	
  arrivée-­‐accueil	
  :	
  1200	
  m	
  

	
  

	
  

	
  

	
  
CIRCUITS	
   	
   RÉSULTATS	
  
Nombre	
  de	
  circuits	
  compétition	
  :	
  8	
  

	
  
	
  Pour	
  licenciés	
  compétition	
  uniquement	
  :	
  	
  
A	
  :	
  H20,	
  H21,	
  H35	
  	
  
A	
  bis	
  :	
  H18,	
  H40,	
  H45	
  	
  
B	
  :	
  D18,	
  D20,	
  D21,	
  D35,	
  D40,	
  D45,	
  H50,	
  
H55(Niveau	
  violet)	
  	
  	
  	
  

	
  	
  

C	
  :	
  H60	
  et	
  +,	
  D50	
  et	
  (Niveau	
  violet)	
  	
  
D	
  :	
  D16,	
  H16	
  (Niveau	
  Orange)	
  	
  
E	
  :	
  D14,	
  H14	
  (Niveau	
  Jaune)	
  	
  
F	
  :	
  D12,	
  H12	
  (Niveau	
  Bleu)	
  	
  
G	
  :	
  D10,	
  H10	
  (Niveau	
  Vert)	
  	
  
	
  	
  

	
  

Nombre	
  de	
  circuits	
  initiation	
  :	
  6	
  

	
  

	
  
Page	
  facebook	
  :	
  azimut	
  orientation	
  

	
  
SERVICES	
  

	
  
Buvette	
  
	
  

	
  
TARIFS	
  

	
   Circuits	
  compétition	
  :	
  licenciés	
  FFCO	
  :	
  	
  
	
  18	
  ans	
  et	
  moins	
  :	
  7€,	
  19	
  ans	
  et	
  plus	
  :	
  10€	
  	
  	
  

	
   Circuits	
  loisirs	
  :	
  	
  
	
  Ouverts	
  aux	
  licences	
  «	
  Sport	
  Santé	
  »	
  et	
  non	
  licenciés	
  avec	
  licence	
  journée	
  «	
  Pass	
  Découverte	
  »	
  	
  
Tarif	
  :	
  5€/personne,	
  10€/	
  famille	
  	
  	
  

	
  



	
  

	
  
	
  
	
  

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  Circuits	
  Orange	
  et	
  Violet	
  (difficiles)	
  	
  
Ouverts	
  aux	
  non	
  licenciés	
  avec	
  licence	
  journée	
  «	
  Pass’Compétition	
  »	
  	
  
Tarif	
  :	
  12€	
  	
  	
  

	
   Location	
  de	
  puce	
  :	
  pièce	
  d’identité	
  

	
  
INSCRIPTIONS	
  

	
   Licenciés	
  FFCO	
  :	
  Inscriptions	
  sur	
  le	
  site	
  fédéral	
  jusqu’au	
  lundi	
  25	
  mars,	
  	
  
	
  Circuits	
  loisirs	
  :	
  inscription	
  sur	
  place	
  possible	
  mais	
  préinscription	
  souhaitée	
  avant	
  le	
  27	
  mars	
  	
  	
  

	
   	
  
	
   /!\	
  Pour	
  être	
  chronométré	
  vous	
  devez	
  obligatoirement	
  présenter	
  un	
  certificat	
  médical	
  datant	
  de	
  moins	
  d'un	
  an	
  à	
  la	
  date	
  

d’inscription	
  à	
  la	
  compétition	
  et	
  permettant	
  d'établir	
  l'absence	
  de	
  contre-­‐indication	
  à	
  la	
  pratique	
  du	
  sport	
  ou	
  de	
  la	
  course	
  
d’orientation,	
  en	
  compétition.	
  

	
  
CONTACT	
  

	
   	
  
Azimut43@laposte.net	
  

	
  
	
  

 Longueur Dénivelé Longueur 
corrigée 

catégories Loisirs postes 

Parcours A 5630 150 7130 H20 - H 21 - H 35  21 
Parcours A bis 5210 145 6660 H 18 - H 40 - H 45  21 
Parcours B 4430 120 5630 D 18 – D 20 – D 21 – D 35 - D 

40 – D 45 -  H 50 – H 55 
Violet 19 

Parcours C 3360 65 4010 D 50 – D 55 – D 60 – D 65 – D 
70 – D 75 – D 80 - H 60 – H 65 
– H 70 – H 75 – H 80 

Violet 13 

Parcours D 3880 90 4780 H 16 D 16 Orange 14 
Parcours E 3280 70 3980 H 14 D 14 Jaune 10 
Parcours F 2140 70 2840 H 12 D 12  Bleu 12 
Parcours G 1670 45 2120 H 10 D 10 Vert 9 
Jalonné 2290 40 2690   8 

	
  

	
  	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
  	
   	
  	
   	
  	
   	
  

	
  

	
   	
  	
  	
   	
  

	
  

COURSE


