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,' cnco. Vendredi 11 novembre 2016
d ol Course d'Orientation
- 17 Ecuelles — Moret Loing & Orvanne — FRcWrolonfroncoite

o INFORMATION GENERALES

Organisation : Comité Départemental de Course d’Orientation de Seine & Marne
Directeur de course : Nicolas Pinsard

Controleur des circuits : Sandra Olivier COURSE COMPTANT POUR
Traceur : Nicolas Pinsard LE CLASSEMENT NATIONAL
GEC:?
Lavage vélo : Dans la riviere Orvanne ou Eléphant Bleu — Carrefour Market & 300m NON
| CARTE |
Nom : Ecuelles — Domaine de la Ravanne Echelle : 1/5 000
Relevés : 2014 MAJ 2016 Equidistance : 5m
Cartographe : Nicolas Pinsard Type de terrain : Parc, forét et lotissement

“

Fléchage : Rond-Point du Carré St Lazare Accueil : 14h
D606-D302 a Ecuelles - 48°22'01.1"N 2°50'31.0"E )

Distance parking-accueil : 300m Départ : 15h
Distance accueil-départ : Sur place
Distance arrivée-accueil : Sur place Fermeture des circuits : 17h

Nombre de circuits : 3 Sur le site du CDCO77 : cd77if .free.fr
Circuit Court : 5km

Circuit Moyen : 10km

Circuit Long : 16km

Sportident

Le circuit Long comporte plus de 30 postes, il est nécessaire d’avoir une puce appropriée : SI9 minimum
La location de puce est possible si besoin
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Licenciés (FFCO) : 5€
Non-licenciés : 7,5€
Location de puce : 1€ + 50€ de caution

INSCRIPTIONS

Sur le lien Google Form : (Inscriptions sur place a éviter : trés peu de cartes supplémentaires)
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdujs1QYLEcUrpWwMIrDUET9DWRI7vItT20CQ_NBWa4r52Cw/viewform

/!\ Pour étre chronométré vous devez obligatoirement présenter un certificat médical de non-contre-indication a la
pratique de la course d’orientation en compétition de moins d’un an.

2" CONTACT
Nicolas Pinsard : nicolas.pinsard77@gmail.com - 0623 318071
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