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INFORMATION GENERALES

Organisation : CDCO 07

Directeur de course : David Lesquer
Délégué/Arbitre : Hervé Bodelet
Controleur des circuits : Christophe Néel
Traceur : Toma Pardoen

GEC : Robert Marique

Nom : Ruoms
Relevés : Mars 2019
Cartographe : Toma Pardoen

Fléchage :Entrée du village de Ruoms
https://goo.gl/maps/hfxVmFnpZpYfqwgSA

Distance parking-accueil : de 100 a 350 m
Distance accueil-départ : 1800m
Distance arrivée-accueil : sur place

Nombre de circuits compétition : 5
Nombre de circuits Découverte: 3

ANNONCE DE COURSE * DEPARTEMENTALE
JEC 2019 - Courses spectateurs - Sprint
Le 27 Septembre 2019 - Ruoms
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COURSE COMPTANT POUR
LE CLASSEMENT NATIONAL
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Echelle : 1/4000

Equidistance : 2.5m

Type de terrain : Ruelles étroites, zones découvertes
et terrains de sport

Accueil :a partir de 14h00

Départ :a partir de 17h00
Fermeture des circuits : 20h00

RESULTATS
En direct sur le site : http://jec2019.fr

Petite restauration : boissons chaudes et fraiches, crépes, gateaux...

TARIFS

Circuits Verts et Jaune

Licenciés FFCO :Adultes 9€ et Jeunes (-18 ans) 6€

Non-licenciés et coureurs étrangers: Individuels +2€/pers, Familles (3 pers et +) +5€/famille — prix du Pass Découverte

FFCO (Assurance)

Circuits Orange :

Licenciés FFCO :Adultes 9€ et Jeunes (-18 ans) 6€

Non-licenciés :+ 6€/pers — prix du Pass Compétition FFCO (Assurance)

INSCRIPTIONS

Pour les circuits compétition : http://licences.ffcorientation.fr/inscriptions/1748/

Pour les Coureurs étrangers : http://www.orienteeringonline.net

Pour les circuits Découverte: http://cdco07.fr

Inscriptions avant le 15/09/2019 a minuit.

& , & l:‘ s G
“'rh‘v'm.mnnmul.i.-wmm




ANNONCE DE COURSE * DEPARTEMENTALE =
FLCe
cole

Course d'Orientation
— Fédération Frangaise

/!\ Pour étre chronométré vous devez obligatoirement présenter un certificat médical de non-contre-indication a la
pratique du sport en compétition de moins d’un an.

*Chronométrage sportident (validation des balises par une puce électronique).
Caution de 40 €/pers. pour la puce électronique remise a I'arrivée.

=3l CONTACT

evenements@cdco07.fr - 0607966486
Page Facebook : https://www.facebook.com/JEC-2019-1833133770073026/?tn-str=k*F
Site Internet : http://jec2019.fr
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