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Dimanche 29 septembre 2024 Couese ORsnation
GrimbOSq (14) —Fedération Frangaise

ANNONCE DE COURSE * REGIONALE ‘
Régionale Moyenne Distance — O’Viking ﬁ

INFORMATIONS GENERALES

Organisation : 1408 — VIK'AZIM

Directeur de course : PECQUENARD Benoit

Délégué — Arbitre régional : DELALANDE Joél

Controleur des circuits régional CO a pied : DIVAY Maxime
Traceur régional CO a pied : PECQUENARD Benoit

GEC : DIVAY Maxime

COURSE COMPTANT POUR
LE CLASSEMENT NATIONAL

oul

Nom : La Route de Ste Anne |l Echelle : 1/10000
Relevés : MAJ Juin/Juillet 2024 Equidistance : 5m
Cartographe : M.Duboc / C.Flament Type de terrain : forét typique normande avec

course a flanc

Fléchage : rond-point, jonction D562 et D257 Accueil : 9h30

Coordonnées GPS : 49.069510, -0.391403 Départ : 10h00

Distance parking-accueil : sur place Fermeture des circuits : 2h00 apreés le dernier départ
Distance accueil-départ : 500m Pas de remise de récompense

Distance arrivée-accueil : 700m
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Nombre de circuits compétition : 7 https://vikazim.fr/oviking-2024/
Nombre de circuits initiation : 2

La correspondance circuits/catégories est précisée a titre indicatif dans le cadre du challenge O'Week-ends.
Chacun est libre se d’inscrire sur le circuit de son choix.

H20, H21, H35
D20, D21, D35, H18, H40, H45, H50
D18, D40 et +, H55 et +

QOrange D16, H16
Jaune D14, H14

D12, H12
D10, H10
Loisir Long (niveau jaune)
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Licenciés FFCO : 8€ adultes, 6€ jeunes
Non-licenciés FFCO : tarifs licenciés pour les circuits initiation (loisir) et majorés de 4,50€ pour les circuits compétitions.
Location de puce : prét gratuit

INSCRIPTIONS

Pour les circuits compétition, inscription sur le site fédéral jusqu’au 22 septembre 2024.
Pour les circuits initiation/loisir, inscription sur le site https://vikazim.fr/oviking-2024/ via le module d’engage-sport.

L’accés aux circuits chronométrés est réservé aux titulaires d’une licence compétition ou découverte compétition
(jusqu’au niveau jaune inclus) et aux non-licenciés titulaires d’un titre de participation ad hoc respectant les conditions
meédicales d’acces : attestation de prise de connaissance du questionnaire médical fédéral et des recommandations des
cardiologues du sport pour les majeurs questionnaire médical ou certificat médical de moins de 6 mois pour les mineurs

divay.max@gmail.com
pecquenard.benoit@gmail.com
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