Course d'Orientation

ORIENTATION
FALA'SE Fédération Frangaise

CAENNAISE

INFORMATIONS GENERALES

o Organisation : Orientation Caennaise

ANNONCE DE COURSE * REGIONALE ‘
Championnat de Ligue de sprint relais mixte ﬁ
25/09/2022

Directeur de course : Eric BRASSART COURSE COMPTANT POUR
Controleur des circuits : Laurent COMPERE
Traceur : Eric BRASSART NON

GEC : Laurent COMPERE

CARTE
Nom : Le Parc de la Fresnaye Il Echelle : 1/4000

Relevés : 2020 (MAJ : été 2022) Equidistance : 2,5m
Cartographe : Eric BOULET Type de terrain : Parc

“

Fléchage : Croisement D658/D39 .

GPS : 48°53'42.0"N 0°11'31.8"W Accueil : 14h

Distance parking-accueil : de 0 3 200m Départ en masse : 15h

Remise des récompenses : vers 16h15 a la premiére
équipe de chaque catégorie

Distance accueil-départ : sur place

Distance arrivée-accueil : sur place

m CIRCUITS @ RESULTATS

Nombre de circuits compétition : 2 " Les résultats seront publiés sur le
site de I'Orientation Caennaise
Relais Dame / Homme Difficulté Temps maoyen des3
premiers
1 D14 et +
2 Hl4 et + )
3 el s 4 — QOrange 12-15
4 Didet+
Relais Dame / Homme Difficulté Temps moyen des 3
premiers
1 D12 et-
2 H12 et -
3-] 15
3 M2l aune 12-15
4 Dl12et-

Nombre de circuits initiation : /

b

Pas de services proposés

@

Licenciés FFCO : Circuit H/D14 et + : 24€ par équipe / Circuit H/D12 et - : 20€ par équipe
Location de puce : gratuit (caution 60€)

B’ INSCRIPTIONS

Inscriptions sur le site fédéral pour les licenciés.
Date limite d’inscription le 18/09/2022

/!\ Pour étre chronométré vous devez obligatoirement présenter un certificat médical datant de moins d'un an a la
date d’inscription a la compétition et permettant d'établir I'absence de contre-indication a la pratique du sport ou de
la course d’orientation, en compétition.

—§ CONTACT |

Orientation Caennaise : contact@orientationcaennaise.fr
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