| ANNONCE DE COURSE * DEPARTEMENTALE =
AECQ Sprint départemental et Ecole a;
Dijon 26 février 2022 v
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Course d'Orientation
—_ Fedeéeration Frangaise

DIJON (21) Combe Persil/Motte Giron

INFORMATIONS GENERALES

Organisation : Association Bourguignonne de course d’orientation COURSE COMPTANT POUR
Directeur de course : Dominique GOLMARD LE CLASSEMENT NATIONAL
Traceur : Dominique GOLMARD

GEC : Denis PERDRIZET NON

(@:\:41=5) Combe Persil pour I’école d’orientation échelle : 1/1000 pour mémo et 1/3000 pour parcours étoile

Motte Giron pour le sprint Echelle : 1/3000
Relevés : MaJ 2021 Equidistance : 2,5m
Cartographes : Guy Varin/ Dominique GOLMARD Type de terrain : espace vert

ACCES HORAIRES

Fléchage : rue du Fort de la Motte Giron Accueil : 13h00

Distance parking-accueil : 0 a3 100m Départs: entrainement : 13h30 - 15H30
Distance accueil-départ sprint: 700m sprint : 14h00 - 15H30 au boitier
Distance arrivée-accueil : 400m Fermeture des circuits : 16h00

CIRCUITS @ RESULTATS

A : Orange : 2835m, 85m, 20p ” sur les sites de la ligue et de L’ABCO

B :Jaune: 2200m, 70m, 16p
C:Bleu: 1050m, 20m, 9p

TARIFS SPRINT

Licenciés FFCO-UNSS-UGSEL : 2€ pour 18 ans et moins, 4€ pour 19 ans et plus
Non-licenciés : +3,5€
Location de puce : contre caution 35,00€ ou piece d’identité

INSCRIPTIONS SPRINT

Jusqu’au lundi 21 février 2022 minuit auprés de Denis Perdrizet / denis.perdrizet@orange.fr / 03 80 49 78 10

En précisant le circuit choisi (fiche d’inscription jointe) pour permettre I'impression des cartes

Inscriptions possible sur place dans la limite des cartes disponibles

/!\ Pour étre chronométré vous devez obligatoirement présenter un certificat médical datant de moins d'un an a la date
d’inscription a la compétition et permettant d'établir I'absence de contre-indication a la pratique du sport ou de la
course d’orientation, en compétition.

CONTACT
abco.dijon@gmail.com / 03 80 58 21 64

ECOLE Pas d'inscription a I'avance et pas de chronométrage
Entrainement

1-Mémo : Circuit Orange : 1650m, 10 partiels, échelle 1/1000
Circuit Jaune : 1300m, 9 partiels, échelle 1/1000
2 — Parcours étoile : Circuit Bleu : échelle 1/3000, 3 boucles
270m 2p, 450m 2p, 600m 4p
Circuit Vert : échelle 1/3000, 3 boucles
270m 2p, 300m 2p, 450m 4p
Distances: accueil-départ mémo : 100m
arrivée mémo-départ sprint : 850m
accueil-départ parcours étoile : 600m
arrivée parcours étoile-départ sprint : 1000m .
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Ligue de Bourgogne Franche-Comté

Possibilité de faire soit I'entrainement partiel ou total, soit le sprint ou les deux dans n’importe quel ordre
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