
DÉPARTEMENTALE MOYENNE DISTANCE
Samedi 23 mars 2024

XAINTRAILLES (47)

INFORMATIONS GÉNÉRALES
Organisation : 4705 N.O.R.D.

COURSE COMPTANT POUR
LE CLASSEMENT NATIONAL

OUI

Directeur de course : Nathalie JORDAN-PERIN
Délégué-Arbitre régional :  Hervé LETTERON
Contrôleur des circuits régional CO à pied : Gilles PINNA
Traceur régional CO à pied : Régis SCHIAVO (Stagiaire)
GEC : Régis SCHIAVO

CARTE
Nom : Château de Xaintrailles 2 Échelle : 1/7500 POUR L’ENSEMBLE DES CIRCUITS
Relevés : Janvier 2024 Équidistance : 2,5 m
Cartographe : Claude PARIZOTTO Type de terrain : forêt, chemins, végétation basse 

(fragons) : Jambes couvertes recommandéesPas de récupération des cartes à l’arrivée. Un comportement 
fair-play est attendu de la part des participants.

ACCÈS HORAIRES
Fléchage : Xantrailles, route d’Ambrus
44.208328, 0.259473

Accueil : 9h45

Distance parking-accueil : sur place Départ : 10h30- 11h30
Distance accueil-départ :  500 m Remise des récompenses :  pas de récompenses
Distance arrivée-accueil : sur place Fermeture des circuits :  1 h après le dernier départ

CIRCUITS
Nombre de circuits compétition : 5
Vert, Bleu, Jaune, VC, VM.
Pas de jalonné, vert accompagné possible après la 
course de l’accompagnateur

SERVICES                                                                                                                 RÉSULTATS
Pas de buvette                                                                                                                       www.o-nerac.fr
Vente de tickets de tombola « Albret Duck Race – 19 mai 2024 »

                                                                                                                       
TARIFS
Licenciés FFCO :  H/D 18 et - : 3€      H/D20 et plus : 6€
Non-licenciés FFCO :  Ajouter aux tarifs précédents 5€ (titre de participation= Pass’)
Prêt de puce : chèque de caution 40€ ou dépôt d’une pièce d’identité

INSCRIPTIONS
Jusqu’au 17 mars 2024 minuit - https://licences.ffcorientation.fr/inscriptions/2988/
Horaires de départ attribués par l’organisateur : toutes les 2 minutes dès 10h30  « CN inversé » + « écart entre licenciés 
d’un même club ». Diffusion des horaires sur le site  www.o-nerac.fr  le jeudi 21 mars

http://www.o-nerac.fr/


L’accès aux circuits chronométrés est  réservé aux titulaires  d’une licence compétition ou découverte compétition
(jusqu’au  niveau  jaune  inclus)  et  aux  non-licenciés  titulaires  d’un  titre  de  participation  ad  hoc  respectant  les
conditions  médicales  d’accès :  attestation  de  prise  de  connaissance  du  questionnaire  médical  fédéral  et  des
recommandations des cardiologues du sport pour les majeurs questionnaire médical ou certificat médical de moins de
6 mois pour les mineurs

CONTACT o-nerac@orange.fr


