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INFORMATION GENERALES

Organisation : CSAG METZ

Directeur de course : Jacques CORDIER

Délégué - Arbitre : Jocelyne LEMERCIER — SO Lunéville COURSE COMPTANT POUR
LE CLASSEMENT NATIONAL

Controleur des circuits : Georges MALHER — SCAPA Nancy oui
Traceur : Céline CORDIER
GEC : Sylvie MARCHESIN

Nom : Les Terres Blanches PLAPPEVILLE Echelle : 10000
Relevés : mise a jour été 2016 Equidistance : 5m
Cartographes : Christine VAGNER - Jacques CORDIER Type de terrain : plateau calcaire des cotes de

moselle, riche et varié, allant de la forét au terrain ouvert,
avec des zones classées Natura 2000.

ACCES HORAIRES
Fléchage : Entrée de Plappeville (Nord/Ouest de Metz

sur D103H) Accueil : 9h

Accueil : Col de Lessy

Distance parking-accueil : 50 a 300 m Départ: 10h a 12h

Distance accueil-départ : 100 m Remise des récompenses : non
Distance arrivée-accueil : 100 m Fermeture des circuits : 13h30

Nombre de circuits compétition : 7 (noir, violet long, http://www.lorraine.ffcorientation.fr
violet court, orange, jaune, bleu et vert)
Nombre de circuits initiation : 1 ( jalonné)

SERVICES

Buvette — petite restauration (patisseries — boissons)

Licenciés (FFCO, UNSS, UGSEL) : H/D20 et + : 6,08€ - H/D18 et - : 5,08€
Non-licenciés : nés en 1996 et avant : 8€ nés en 1997 et apres : 7€
Location de puce : avec caution de 20€ ou piece d’identité

CIRCUITS @ RESULTATS

INSCRIPTIONS

Licenciés en ligne sur FFCO - date limite jeudi 9 septembre 2016
Inscriptions tardives possibles en fonction des cartes disponibles + 2€
Non licenciés par mail de préférence avant le samedi 11 septembre 2016 et exclusivement sur circuits jalonné, vert, bleu ou jaune

/!\ Pour étre chronométré vous devez obligatoirement présenter un certificat médical de non-contre-indication & la pratique de la
course d’orientation en compétition de moins d’un an.

CONTACT

sylmarch@orange.fr
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