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Dimanche 22 janvier 2023 St
Forét Domaniale de St Gobain (02)

o INFORMATION GENERALES

Organisation : Vervins Orientation

Directeur de course : MB Mouliere

Course comptant pour le

. P \ . CLASSEMENT NATIONAL
Arbitre Délégué : Agnes Mercier oul

Controleur : Bertrand Paturet

TraceurStagiaire : Marie-Hélene Mouliere (marraine Camille MOULIERE)

GEC : Marc Gallois

CARTE

Nom : Forét de St Gobain

Echelle : 1/7500 ou 1/10000 ou 1/15000 (selon les catégories)

Relevés : Printemps 2022 Equidistance: 5m

Type de terrain: Terrain typique de la région,
réseau important de chemins et de layons peu visibles,
terrain vallonné avec parfois de la végétation dense.

ACCES HORAIRES

e Accueil : dés 9h30
e  Départ circuit a partir 10h00
Attention horaire de départ imposé pour
les licenciés FFCO : course qualificative
pour les championnats de France
Fermeture des circuits : 13h30

@ RESULTATS

" Publication des résultats : Pas d’affichage sur

Cartographe : LOC

Fléchage : sur la D14 au centre de septvaux

Distance: parking/accueil : A venir mais a proximité

m CIRCUITS

Circuit A: H21 H20

Circuit B - D21E D20 H45 H50 - Violet Long;
Circuit D - H18 H35 H40;

Circuit F - D18 D35 D40D45 H55;Violet Moyen
Circuit G - D50-55 H60-65;

Circuit H - D60+ H70+ - Violet court;

Circuit | - H16;

Circuit Ibis - D16 - Orange;

Circuit L - H14; Circuit

L bis - D14 - Jaune;

Circuit M - Bleu;

Circuit N - HD10 - Vert

INSCRIPTIONS :

INSCRIPTION LICENCIES sur le site fédéral.

place pour éviter les regroupements

e Sur le site fédéral apres validation par I'arbitre

e Envoi par mail aux responsables de club (site
internet en réfection...)

l SERVICES Mini buvette/Sandwich

TARIFS

Licenciés (IOF) : 19 ans et + : 8€, - de 18 ans : 6€,
-de 15 ans : 5€ Gratuit pour licenciés HDF

Non-licenciés :Individuel incluant I'assurance journée :
19 ans et +: 10€, 15- 18 ans : 8€

- de 14 ans : 7€ uniquement sur les circuits d’initia

e  Famille engagée ensemble sur les circuits
vert, bleu et jaune : Pass a 15€
assurance incluse (3 cartes max par famille).



/"\Non licenciés : Par mail a camille.mouliere @yahoo.fr ou marcgallois@yahoo.fr avant le 15 janvier ou sur place le jour
de la course

Pour participer a une course d’orientation en compétition, vous devez :

e @tre titulaire, soit d’une licence annuelle compétition délivrée par la fédération frangaise de course
d’orientation. Aucune autre licence sportive ne sera acceptée ;

* QU, pour les non-licenciés majeurs, étre en possession d’une attestation indiquant qu’il a pris
connaissance du guestionnaire de santé fédéral et des 10 regles d’or édictées par le club des
cardiologues du sport. Pour les licenciés mineurs, étre en possession d’un certificat médical de non
contre-indication a la pratique de la course d’orientation en compétition datant de moins de 6 mois
(photocopie acceptée) ou une attestation par les personnes exercant l'autorité parentale sur le mineur
que chacune des rubrigues du guestionnaire de santé a donné lieu a une réponse négative.

Pour participer a un circuit découverte, vous n‘avez pas de document médical a fournir (pas de classement
prévu).

!: o] \yf.e;r camille.mouliere@yahoo.fr
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