ANNONCE DE COURSE * NATIONALE

Nationale Mass-start
07 avril 2024

Saint-Pierre les Nemours (77)

Course d'Orientation
— Federation Frangaise

Organisation : 7701 -7719

Directeur de course : Laurent LAINE

Délégué-Arbitre National : Régis FLAMENT

Controleur des circuits National CO a VTT : Maurice AUBRY
Controleur stagiaire : Hugo PISZCZOROWICZ

Traceur National CO a VTT : Alain GUILLON
GEC : Romain PACHER

CARTE
Nom : La Commanderie VTT 2 Echelle : 1/15000 - 1/10000

Relevés : mise a jour hiver 2023-2024 Equidistance : 5m
Cartographe : Jean-Marc ROBBE Type de terrain : Forét

0 INFORMATIONS GENERALES

COURSE COMPTANT POUR
LE CLASSEMENT NATIONAL

oul

“ ACCES HORAIRES

Train : Gare Nemours Saint Pierre (1.8 km)

Fléchage : Rond-point D607-D240 Accueil : 08h30

Accueil : Gymnase Jean Bohec — St Pierre-les-Nemours

Distance parking-accueil : 0 a 1000m Départ : a partir de 10h

Distance accueil-départ : 3000m Remise des récompenses : a partir de 13h30

Distance arrivée-accueil : sur place

m CIRCUITS @ RESULTATS

Nombre de circuits compétition : 8 " www.francecovtt.fr
Nombre de circuits initiation : 3 + 1VTTAE

Circuit Catégorie Carte Temps de Ni\n?au Niveau pi.lotage
course technique et Physique
A3 .
A H21-H20 1/15000 75-80
A3 .
B D21-HA0 1/15000 65-70
A3 ,
C H17-H50-D20 1/15000 60-65
D D17-D40-D50-HBo A3 45-50"
1/15000
H14-D14 Ad .
e Mon licenciés circuit moyen | 1/15000 40-45
Ad .
F D60-H70-D70 1/15000 40-45
H12-D12 Ad .
G Mon licenciés circuit court 1/15000 30-35
H H10-D10 Al
1/10000
VAE A3J
Vv N . 60"
Non licenciés circuit long 1/15000
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SERVICES

Buvette

Licenciés FFCO :
18 anset-:10,11€
19 anset+:15,78€

Non-licenciés FFCO :

Pass Loisir Santé ; ni chronométrage, ni classement, circuit court (vert/bleu ou VAE) :

18 anset-:15€

19 anset+:20€

Pass Découverte Compétition ; chronométré, classé, circuit court (vert/bleu ou VAE) :

18 ans et -: 20€

19 anset +:30€

Pass’Compet ; chronométré, classé, circuits moyens (jaune/orange) ou circuits longs (orange/violet) :
18 ans et -: 25€

19 ans et +:35€

Location de puce : oui (NON SIAC), montant 5€ avec caution de 65€ (uniquement par cheque).

INSCRIPTIONS

Licenciés sur le site FFCO avant le 31 mars 2023
Non Licenciés avant le 31 mars 2024 sur Adéorun (https://championnats-de-france-de-co-a-
vtt.adeorun.com/inscription )

L’accés aux circuits chronométrés est réservé aux titulaires d’une licence compétition ou découverte compétition
(jusqu’au niveau jaune inclus) et aux non-licenciés titulaires d’un titre de participation ad hoc respectant les conditions
médicales d’acces : attestation de prise de connaissance du questionnaire médical fédéral et des recommandations des
cardiologues du sport pour les majeurs questionnaire médical ou certificat médical de moins de 6 mois pour les mineurs

contact@francecovtt.fr
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