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LIGUE MIDI-PYRENEES

DE

I NV I TAT I O N COURSE D'ORIENTATION
COURSE D’ORIENTATION ;
Moyenne Distance REGIONALE N°6 N

COMPTANT POUR LE CHALLENGE O'PYRENE
COMPTANT POUR LE CLASSEMENT NATIONAL

SAMEDI 17MAI 2014

Col de Couraduque (Val d'Azun, Hautes Pyrénées)
Club BIGORIENTATION 65

Patrick CASTELLO 15, Avenue du Loung Arriou 65690 BARBAZAN DEBAT
patrick.castello3@wanadoo.fr

Par courrier ou par email a l'adresse ci-dessus avant le 10 mai 2014, majorés de 2€
apreés cette date (ordre BIGORIENTATION 65).

licenciés non licenciés
19 ans et plus 6 euros 10 euros
18 ans et moins 4 euros 7 euros

Location de puce: 3 euros - caution: 40 euros ou carte d’identité

Un coureur non-licencié FFCO ne peut courir que sur présentation d’un certificat
médical de non contre-indication de la course d'orientation datant de moins d’un an.
Un mineur non-licencié doit obligatoirement présenter une autorisation parentale.

Col de Couraduque, salle Hors sac

Distances : Parking / Accueil : 10 a 200 m
Accueil / Départ: 1200 m
Accueil / Arrivée: 800 m

Accueil a partir de 11h. Prise des horaires de départ sur place. Inscription possible
jusqu'a 12h.

Départ au boitier entre 12 h et 14h,

Mais pas moins de 4 mn entre deux coureurs d’'un méme club sur le méme circuit, les
coureurs ne remplissant pas cette condition seront disqualifiés.

Remise des récompenses a 15h30.

Fermeture des circuits a 15h30

A Aucun, Jonction D918-Route du col de Couraduge.

Terrain de montagne, essentiellement boisé au relief prononce.
Tenue couverte recommandée.

"COURADUQUE" relevés 2013 « actualisé2014 » - équidistance 5 m —
échelle 1/10 000°™ (circuits A a F), 1/5000°™ (circuits G a J)

7 circuits de course régionale suivant cahier des charges Ligue Midi-Pyrénées:

David FERCHAUD
Olivier THOMAS
Patrick CASTELLO
Olivier THOMAS
Pierre ROCH
Olivier THOMAS

Buvette, boissons chaudes, Sandwichs.

Tout et plus sur le site du club : www.065.fr
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