INVITATION
COURSE D’ORIENTATION DEPARTEMENTALE
MOYENNE DISTANCE
TOAC’O N°2
DIMANCHE 12 JUIN 2016

TOACO
Lieu Zone de Loisirs des Quinze sols, 31700 Blagnac
Organisation TOAC Orientation (3105MP)
Contact contact-toacorientation@orange.fr
Inscriptions Inscriptions en ligne via le lien Doodle ci-dessous.
http://doodle.com/poll/kymg2mcykwmvks6w
Date limite : le Jeudi 9 juin 2016 a minuit
Chronométrage  Chronométrage avec systéme Sportldent pour tous les circuits.
Location de puce Sportident possible 3€ + caution (CNI ou cheque 40€).
Auto-chronométrage au carton possible.
Les Non-Licenciés ne pourront s’inscrire sur les circuits chronométrés que s’ils fournissent
un certificat médical de « Non contre-indication pour la pratique de la CO en
compétition ».
Tarifs Licence FFCO Non-Licenciés (inclus Licence TOAC’O
licences journée)
19ans et plus 3€ 6€ Gratuit
18ans et moins 2€ 5€ Gratuit
Pass famille (4 cartes) X 14€ X
Taxe pour inscriptions tardives, dans la limite des cartes disponibles : +2€
Accueil A partir du parking de la Zone de Loisirs
GPS 43°39'46.1"N 1°24'01.7"E
Google Maps https://goo.gl/maps/RtqWmub2jaE2
Distances Parking / Accueil : 100 m
Accueil / Départ: 100 m
Accueil / Arrivée : 100m
Horaires Accueil a partir de 9h30. Prise des horaires de départ sur place.
Départ libre a partir de 10h. Fermeture des circuits a 12h.
Terrain Parc urbain
Carte Parc des Quinze Sols (Olivier Thomas, 2013), 1/5000°, équidistance 2,5m.
Tragage André Sylla
Circuits Toutes les distances sont a vol d'oiseau. Débutants : prévoir une vitesse inférieure a

Skm/h.

A environ 4,1km, coureurs expérimentés — Tps moyen 40min
B environ 3,2km, coureurs débutants — Tps moyen 40min
Cc environ 2,2km, jeunes débutants — Tps moyen 30min



