Course d'Orientation
—Fedération Frangaise

ANNONCE DE COURSE * DEPARTEMENTALE ‘
LA 111/ULTRALD ﬁ
10 Novembre 2019

Lac Genin — Charix (01)

0 INFORMATIONS GENERALES

Organisation : CO Ambérieu

Directeur de course : Jean-Marc SELLIER
Délégué : @

Arbitre : @

Controleur des circuits : Jean-Marc SELLIER
Traceur : Mathis SELLIER

GEC : Mathis SELLIER

CARTE
Nom : Lac Genin Echelle : 1 /10 000

COURSE COMPTANT POUR
LE CLASSEMENT NATIONAL

OUl - NON

Relevés : Hiver 2014/2015 et Eté 2016 Equidistance : 5 m
Cartographe : Daniel PLOCKYN (partie Ouest) et Franck Type de terrain : Terrain de type Jurassien, varié,
DECHAVANNE (Partie Est) forét avec bonne courabilité, zones découvertes,

réseau de chemin dense.

“

Fl'echage : D 1084 — Moulin de Charix ou Sortie Accueil : 8h00
d’Oyonnax surla D 13

Distance parking-accueil : 100 Départ : Entre 9 et 12h00
Distance accueil-départ : 400 m Remise des récompenses : Pas de récompense
Distance arrivée-accueil : 100 m Fermeture des circuits : 15h00

Nombre de circuits compétition : 4 https://co-amberieu.pagesperso-orange.fr/
Nombre de circuits initiation : 2
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Licenciés FFCO : Moins de 18 ans 8 Euros, 18 ans et plus 10 Euros

Non-licenciés FFCO : Pass compétition Moins de 18 ans 12 Euros, 18 ans et plus 14 Euros
Pass découverte Moins de 18 ans 10 Euros, 18 ans et plus 12 Euros

Familles : 14 Euros

3’ INSCRIPTIONS

Inscription et choix des horaires de départ jusqu’au Mercredi 6 Novembre 2019

/!\ Pour étre chronométré vous devez obligatoirement présenter un certificat médical datant de moins d'un an a la
date d’inscription a la compétition et permettant d'établir I'absence de contre-indication a la pratique du sport ou de
la course d’orientation, en compétition.

Jean-Marc et Mathis SELLIER
jean-marc.sellier@orange.fr
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