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Quartier du Bourny a Laval (53) R
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0 INFORMATIONS GENERALES

Organisation : Orientation 53 (5302PL)

Directeur de course : Etienne HAMEAU

Délégué — Arbitre régional : Lydie GASTINEAU

Controleur des circuits régional CO a pied : Yann RICHARD
Traceur régional CO a pied : Mathieu POUVREAU

GEC : Daniel MARCHET

CARTE
Nom : LAVAL- Le Bourny Echelle : 1/5000

Relevés : Janvier 2023 Equidistance : 2,5 m
Cartographe : Etienne HAMEAU Type de terrain : Urbain

“

Fléchage : Intersection D771 et D112 (au Sud de
Laval) voir plan en page suivante

COURSE COMPTANT POUR
LE CLASSEMENT NATIONAL

(0]V]]

Accueil : a partir de 9h15

Départ : premier départ a 10h00
Fermeture des circuits a 12h00
Distance accueil-départ : 700 m Remise des récompenses : NON
Distance arrivée-accueil : 500 m
Q¢ @
Nombre de circuits compétition : 4 " Sur le site du club www.orientation53.fr
- Orange (3,8 Km 18 p)
- Orange court (3,3 Km 15p)
- Jaune (2,9 Km 12p)
- Bleu (2,1 Km12p)
Nombre de circuits initiation : 0

&

Distance parking-accueil : 150 m

Acces possible aux toilettes du club de tennis (proche de I'accueil).

@

Licenciés FFCO : 8€ (plus de 18 ans), 6€ (jusqu’a 18 ans)
Location de puce : 2 €, + prévoir caution 50 €

3’ INSCRIPTIONS

Date limite des inscriptions : le dimanche 14 avril a minuit.

Inscription des licenciés sur https://licences.ffcorientation.fr/inscriptions/3014/

L’accés aux circuits chronométrés est réservé aux titulaires d’une licence compétition ou découverte compétition
(jusqu’au niveau jaune inclus) et aux non-licenciés titulaires d’un titre de participation ad hoc respectant les conditions
meédicales d’acces : attestation de prise de connaissance du questionnaire médical fédéral et des recommandations des
cardiologues du sport pour les majeurs questionnaire médical ou certificat médical de moins de 6 mois pour les mineurs

=] CONTACT |
-

Etienne HAMEAU 06 61 46 23 59, webmaster@orientation53.fr
Attention : la circulation n’est pas coupée, vous devez impérativement respecter le code de la route.
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https://licences.ffcorientation.fr/inscriptions/3014/
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—Fedeération Frangaise
Plan de situation
Début de fléchage : intersection D771 et D212 au Sud Sud-Est de Laval.
Coordonnées début de fléchage : latitude : 48,052562 °
Longitude : -0,793745 °
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Attention les 2 fléchages (vers Sprint et MD) seront mis en place dés le matin (mais identifiés différemment au rond-
point principal).

Les lieux indiqués sont les lieux de parking.
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