ANNONCE DE COURSE * REGIONALE

WEEK-END O’BAUGES

Samedi 03 juin 2023 CDL Moyenne Distance
DRUMETTAZ (73)

INFORMATIONS GENERALES

Organisation : ECHO 73

Directeur de course : Caroline CLERC

Délégué — Arbitre régional : Sébastien CATALON

Controleur des circuits régional CO a pied : Laurence-Marie GREBEL
Traceur régional CO a pied : Xavier ANDRIEUX

GEC : Frangois JANOD
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Course d'Orientation
—Fédération Frangaise

COURSE COMPTANT POUR
LE CLASSEMENT NATIONAL
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Nom : La Parchale 73-026-2016
Relevés : 2016 Mise a jour 2022
Cartographe : F. Dechavanne, puis M. Barthélémy

Echelle : 1/10000 et 1/7500
Equidistance : 5m
Type de terrain : Flanc de montagne. Réseau dense

de sentiers, végétations claires a denses.

Accueil : a partir de 11h30

Fléchage : Depuis Rond Point D17/D127
sortie 13 A41N

Distance parking-accueil : sur place
Distance accueil-départ : 1,5km D+ 150m
Distance arrivée-accueil : 1,5km D- 100m
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Nombre de circuits compétition : 7 + jalonné
Nombre de circuits initiation : 4

Buvette et petite restauration
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Départ (ttes les 2 mn) : de 13h00 a 15h30
Fermeture des circuits : 17h00

RESULTATS
Aprés la course sur : https://echo73.fr

Circuits sur Livelox
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E’ INSCRIPTIONS

Licenciés FFCO : Sur le site fédéral jusqu’au dimanche 28 mai a minuit : http://licences.ffcorientation.fr/inscriptions/
Non licenciés et circuits non chronométrés : par mail (Vert a Violet) jusqu’au 30 mai. Sur place dans la limite des cartes
disponibles

Horaires de départ : Réservation des horaires de départ sur tableau, sur le site https://echo73.fr. et sur place le jour
de la course. Départ au boitier toutes les 2 mn (4mn entre deux personnes du méme club)
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L’accés aux circuits chronométrés est réservé aux titulaires d’une licence compétition ou découverte compétition
(jusqu’au niveau jaune inclus) et aux non-licenciés titulaires d’un titre de participation ad hoc respectant les conditions
meédicales d’acceés : attestation de prise de connaissance du questionnaire médical fédéral et des recommandations des
cardiologues du sport pour les majeurs questionnaire médical ou certificat médical de moins de 6 mois pour les mineurs

CONTACT

Info course : Caro Clerc karoclerc@yahoo.fr
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Circuits compétition {Chronométrés) DH18 ans et - DH1%anset+
Licenciés FFCO "Découverte Compétition™

8,00 € 11,00 €
(Vert-Bleu-Jaune-Crange-Violet)
MNon-licenciés FFCO 14,00€ 17,00€
Pass'Compet [Orange-Violet)
Mon-licenciés FFCO y 11,50€ 14,50 €
Pass'Decouverte Competition (Vert-Bleu-Jaune)
Circuits loisirs découvertes (Non Chronométrés) DH 8-11 ans |DH 12-18 ans| DH 18 ans et + | Famille
Licenciés FFCO "Loisir Santé"
3,00€ 6,00 € 9,00 € 24,00€
{(Vert-Bleu-Jaune)
Mon-licenciés FFCO
Pass' Loisir santé (Vert-Bleu-Jaune) ,00€ 8,00¢€ 11,00€ 28,00 €
Location puce Sl 5,00€
m S[TEEEN (Selon RC LAURACO)
Circuits MD N eat - Echelle. Te!npcs du Coureurs concernés
Technigue | d'impression vaingueur
Moir Long 10000 35 pour H21 LC + PassC
iolet Moyen 7500 35" pour H4D LC + PassC
Viclet Court 7500 35 pour HE0 LC + PassC
COrange 7500 30 LC + PassC
Jaune 7500 25 LC # LDC + PassD
Bleu 7500 Ll LC + LDC + PassD
Vert 5000 2 LC # LDC + PassD
Jalonné 5000 18 LC + LDC + PassD




