ANNONCE DE COURSE * DEPARTEMENTALE

e
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SRy Les 3 Sprints de la Saint Ni'COlas Course d'Orientation
/ OEEntafion — Fédaération Frangaise

Dimanche 10 décembre 2023

Villers-lés-Nancy, prés du Camping de Brabois
3 cartes différentes - 1 seul parking - liaisons a pied

INFORMATIONS GENERALES

6 Organisation : Scapa Nancy Orientation
Traceurs : Paul ALLE - Benoit Verdenal - Alice Perruchaud COURSE COMPTANT POUR

la St Nicolas

GEC: mode SI AIR +

@\:4133| Echelle : 1/4000 - Equidistance : 2,5 m.

Noms : Parc d'Activités de I'Hippodrome, La Linotte des Bois , Parc d'Activités du Bois de Champelle
Terrain : parcs d'activités, lotissement, zone semi-ouverte

L6 Avenue Paul Muller a Villers lés Nancy - en direction HORAIRES @
i -

du camping - 48.658582 et 6.140155 =
ler sprint : Parc d'Activités de I'Hippodrome - départ a 200m
de l'accueil
2éme sprint : Linotte des Bois - départ a 400m de l'accueil
3eme sprint : Parc d'Activités du Bois de Champelle - départ a
1000m de I'accueil
Parking possible sur le lieu de I'accueil / GEC

(o [:{elU]RET] Pour chacun des sprints @ RESULTATS
&g R

Bleu : entre 1,5 et 2 km réels https://scapanancyorientation.fr
Jaune : environ 2,5 km réels classement par addition des temps des 3 courses
Orange : entre 3 et 3,5 km réels http://www.meurthe-et-moselle.ffcorientation.fr

Licenciés FFCO : 15 € pour nés en 2004 et avant - 10 € pour nés en 2005 et apres - pour les 3 sprints
Non-licenciés FFCO: 20 € pour nés en 2004 et avant - 15 € pour nés en 2005 et apres - pour les 3 sprints
/!\Non licenciés, vous devez signer une attestation indiquant avoir pris connaissance du questionnaire de santé
fédéral et des 10 régles d'or édictées par le club des cardiologues du sport.
Pour les mineurs, questionnaire santé sportif mineur.
Prét gratuit de puce électronique avec caution de 50 € en chéque ou en liquide. (70€ pour une SIAC)

INSCRIPTIONS
[

Sur le site FFCO jusqu'au jeudi 7 décembre a minuit pour tous.
Avec copie pour les non licenciés FFCO a : scapanancyorientation@orange.fr, en précisant votre année de
naissance et en joignant l'attestation signée et votre n° de puce électronique si vous en avez.

Accueil pour le 1er sprint : 9h30
Départs :

10h a 10h30 - Hippodrome
10h30 a 11h15 - Linotte

11h15 a 12h15 - Champelle
Fermeture circuits : 13h
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nelly.deville54@orange.fr
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