v ANNONCE DE COURSE * DEPARTEMENTALE

SCAPA

e

/NANcm D4 Longue Distance
Orientation Dimanche 9 décembre 2018
a Dommartemont (Plateau de Malzéville) Course d'Orientation
— Fédération Frangaise

0 INFORMATION GENERALES

Organisation : Scapa Nancy Orientation COURSE COMPTANT POUR
Traceur : Romain Marsot LA COUPE DEPARTEMENTALE 54
GEC : Benoit Verdenal (o] ]|

CARTE
m Nom : Le Plateau de Malzéville - mise a jour 2018 Echelle : 1/10000 - Equidistance : 5 m.
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Fléchage : Chemin du Pain de Sucre a Dommartemont . . R
48.718574 et 6.221669 Accueil : 9h30 - Départ : 10h15 a 11h45

Parking :Chemin du Pain de Sucre 48.718432 et 6.216519 Fermeture des circuits 13h00
Accueil - départ - arrivée : sur place Remise des récompenses : pas
m CIRCUITS @ RESULTATS
VERT : 1,9 km - 20 m. déniv. - 8 postes " http://www.meurthe-et-moselle.ffcorientation.fr
BLEU : 3,4 km - 40 m. déniv. - 9 postes http://scapaorientation.free.fr

JAUNE : 4,6 km - 150 m. déniv - 10 postes
VIOLET : 5,9 km - 200 m. déniv. - 13 postes

(< TARIFS |

Licenciés FFCO : 5 € pour nés en 2003 et avant - 3 € pour nés en 2004 et apres

Non-licenciés pass'découverte (jusqu'au niveau jaune) : 7 € pour nés en 2003 et avant - 5 € pour nés en
2004 et aprées

Non-licenciés pass'compétition (violet) : 9 € pour nés en 2003 et avant - 7 € pour nés en 2003 et aprés

/!\Non licenciés, pour étre chronométrés, vous devez obligatoirement vous munir d’une puce électronique et étre en
possession d’un certificat médical de non-contre-indication a la pratique de la course d’orientation en compétition de
moins d’un an.

Prét gratuit de puce électronique avec caution de 50 €.

9’ INSCRIPTIONS

Jusqu'au jeudi 6 décembre 18h par mail en précisant votre couleur de circuit et votre année de naissance pour les non
licenciés.
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