CHENOVE
nc_ Régionale Longue Distance
Dimanche 26 mai 2019
ORignTaTION CORCELLES-LES-MONTS (21)
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INFORMATIONS GENERALES

Organisation : ADOC

Directeur de course : Bruno Haberkorn
Arbitre : Fabrice Thomassin (stagiaire Adeline Morvand)
Controleur des circuits : Gérard Venon
Traceur : Bruno Haberkorn

GEC : Loic Venon

Nom : Le Camp de César

Equidistance : 5m

Relevés : printemps 2019 (nouvelle carte, ISOM)
Cartographe : Yann Venon

Fléchage : Rond-point a I'intersection entre la D108 et la
D108G, suivre « Mont Afrique »

Distance parking-accueil : 0 a 300m

Distance accueil-départ : 600m

Distance arrivée-accueil : sur place

Nombre de circuits : 5 (reglement LBFCCO)

Licenciés FFCO : 7€ (adultes) et 6€ (-18 ans)
Non-licenciés FFCO (Pass’O) : 10 €
Location de puce : gratuit contre caution de 50€

INSCRIPTIONS

Sur le site de la FFCO jusqu’au lundi 20/05/19
Sprint au CN le dimanche aprés-midi a Chamboeuf

ANNONCE DE COURSE * REGIONALE
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Course d'Orientation
— Fedeération Frangaise
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COURSE COMPTANT POUR
LE CLASSEMENT NATIONAL

oul

Echelle : 1/10 000 (1/7 500 pour circuits
bleu/jaune/vert/jalonné)

Type de terrain : Plateau et flancs, trés nombreux
détails

Accueil : 8h30

Départ : a partir de 9h30, départs au boitier
Fermeture des circuits : 13h

RESULTATS

Sur le site de ’ADOC : http://adoc-chenove.org/
et sur celui de la LBCO : http://www.lbco.info/

Nouveau circuit « Open Duo » : circuits violets donnant la possibilité de courir a deux, hors classement ligue

/!\ Pour étre chronométré vous devez obligatoirement présenter un certificat médical de non contre-indication & la
pratique du sport ou de la course d’orientation en compétition, datant de moins d'un an a la date d’inscription a la
compétition.

contact.adoc@gmail.com
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