Prémanon - Samedi 17 septembre
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—Fedération Frangaise

ANNONCE DE COURSE * DEPARTEMENTALE ﬂ %‘
”[[[ﬂﬂ Etape de la coupe genevoise ﬁ
13913/FCH A ;

0 INFORMATIONS GENERALES COURSE COMPTANT POUR

Organisation : O'Jura LE CLASSEMENT NATIONAL

Réalisation : Team O’Jurassienne

&gg FORMAT

Course classique : départs individuels ou en famille, 1 carte par personne, le doigt électronique peut étre partagé

HORAIRES

Accueil : a partir de 12h30
Départs : de 13h a 15h

Fermeture des circuits : 17h, le débalisage débute, tous les participants doivent étre rentrés

&gg CIRCUITS ET DISTANCES

Nombre de circuits compétition : 3 circuits techniques : court (3 km), moyen (4,2 km), long (5,3 km)

Nombre de circuits initiation : 2 circuits faciles : court (1,8 km), moyen (1,9 km)

CARTES

Nom : La Darbella extension La Frasse Echelle pour tous les circuits : 1/7'500
Relevés : 2020 Equidistance : 5m

Terrain : principalement de la prairie, terrain ouvert. Passages en forét techniques. Course a profil descendant.

“ ACCES & SERVICES

Lieu : Parking de la Frasse, 39220 Prémanon (le long de la Eau a I'arrivée
D25) Gestion électronique de course
GPS : 46.428109, 6.021216 Résultats en ligne

3’ INSCRIPTIONS, CONTACT @ TARIFS

Avant le jeudi 15 septembre via clem.ojura@gmail.com Individuel : 5€

Licenciés FFCO
Sur place : dans la limite du stock disponible Famille : 13€
. . .. . L . .. Individuel : 8€
Gratuit pour les licenciés FFCO jurassiens inscrits a I'avance Non licenciés FFCO .
Famille : 20€

/!\ Pour étre chronométré vous devez obligatoirement présenter un certificat médical datant de moins d'un an a la date
d’inscription a la compétition et permettant d'établir I'absence de contre-indication a la pratique du sport ou de la course

d’orientation, en compétition.

Course d'Orientation
Ligue de Bourgogne Franche-Comté
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