/ COURSE D’ORIENTATION
iam DEPARTEMENTALE
Balise Orientation Albigeoise COMPTANT POUR LE CHALLENGE DU TARN

27 Chemin des Rives
81800 COUFFOULEUX

Tél : 05 63 40 69 98
0563417345

DIMACHE 21 SEPTEMBRE 2014
Lieu : LISLE SUR TARN
Organisation : Balise Orientation Albigeoise.
Contact Renseignements : Balise Orientation Albigeoise.

Inscriptions : Avant le 19 septembre 2014 pour impression des cartes. Mél : Boa81@voila.fr
Possibilité de s'inscrire sur place dans la limite des cartes disponibles.

Licenciés non licenciés
Tarifs :
19 ans et plus 4 euros 7 euros
18 ans et moins 3 euros 6 euros

Pour les adhérents du Club B.O.A gratuit.

Pour les non licenciés FFCO qui désirent &tre chronométrés,

Certificat médical de non contre indication a la pratique de la C.O. en compétition datant de moins d'un an.
Location de puces 3 euros, caution 40 euros ou carte d'identité

Accueil : a partir de 09h30 Ancienne salle des fétes. 1°" départ 10h00
Distances : Parking-Accueil 50m, Accueil-départ/arrivée 20m,

Fléchage : Rond point est de la « rocade » Entrée de Lisle en venant de Gaillac.
Terrain : Course en ville, la circulation n'est pas interrompue.

Carte : Lisle sur Tarn - échelle 1/5500 - équidistance. 5 m

Fermeture des circuits : 13h00

Circuits : Violet moyen  7180m dénivelée 40m, 13 postes. 1/10 000°

Jaune moyen 3800m dénivelée 25m, 10 postes. 1/10 000°
Vert facile  2200m dénivelée 20m, 8 postes. 1/10 000°

Chronométrage : GEC.

Site : Boa81.free.fr DS SRS
Mel : Boa81l@voila.fr '



